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Az Arteriograph késziilék a pulzushullam terjedési sebesség (PWVao) és
egyéb hemodinamikai paraméterek pontos meghatarozasara szolgal oszcillometrias
vérnyomasmérés alapjan.

A modszer lehet6séget teremt a sziv- és érrendszeri kockazatok pontosabb
feltérképezésére.

Az Arteriograph altal mért paraméterek

¢ pulzushullam terjedési sebesség,
e kozponti vérnyomas,
e augmentacids index

nagyban segitik a differencialterapiat, a betegek jobb ellatasat.
Szamos tanulmany igazolta, hogy a pulzushullam terjedési sebesség a keringési- és
érrendszeri megbetegedések és elhaldlozasok fiiggetlen, 6nallo jelzéje.
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A 3 legfontosabb paraméter

1., Pulzushullam terjedési sebesség az aortdn (PVWao)
Az értéket elsGsorban az aortafal allapota hatarozza meg. Minél merevebb az aortafal,

annal nagyobb a pulzushullam terjedési sebessége.

2., K6zponti szisztolés vérnyomds (SBPao)
A kozponti szisztolés vérnyomas értéke normalis, élettani koriilmények kozott alacsonyabb,

mint a periférids (felkari) vérnyomas.
Ismeretének fontos szerepe van a hipertonia ellatasaban.

3., Aorta augmentadcios index (AlXao)
Az augmentacios index értékét elsGsorban a kisartériak, arterioldk értdnusa hatarozza meg.

Minél alacsonyabb a periférias értonus, annal alacsonyabb az AlXao értéke.

Centrol Hemodynamics

2 mmbi SBPao: 124.6 mmHg

PPao:

Aix brachial:

Lower Limb Circulation
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Pontos

Az Arteriograph késziilékkel mért értékek rendkiviil pontosak, melyet
invaziv ésszehasonlito mérési eljardssal is igazoltunk.

Journal of Hypertension2010, 28: 2068-2075
High Blood Press Cardiovasc Prev DOI 10, 1007/5s40292-017-0238-8

Reprodukalhatosag

Az Arteriograph dltal mért értékek reprodukdlhatosdaga jobb, mint az
applandcios tonometriai vagy a piezoeletromos modszerekkel mért
értékek reprodukdlhatdsdga.

Journal of Hypertension 2008, 26: 523-528

Felhasznalo-fiiggetlen

A rendszer teljesen automatikusan és gyorsan mér. A mérés elvégzéséhez
csak a mandzsettat kell a pdciensre felhelyezni, illetve a mérést egyetlen
gombnyomadssal elinditani.

Orvosi diagnosztika

Az Arteriograph méreés segitségével az érrendszer pontos dllapota
egyszeriien meghatdrozhato.

A hemodinamikai paraméterek segitségével pontosabb kardiovaszkuldris
kockadzati besorolds végezheté el.

Az Arteriograph dltal szolgdltatott adatok hozzdjarulnak a pontosabb
differencialterdpia dsszedllitdsahoz, tovdabbd a terdpia hatékonyabb
nyomonkévetéséhez.

Gyors

A mérés minddssze 2-3 perc alatt elvégezhetd, a pdciens fekvé (vagy iilG)

helyzetéhen.

Egyszerii

A mérési miivelet elvégzéséhez nem sziikséges kiilonleges betanitds,
lefolyasat tekintve szinte teljesen megegyezik egy dtlagos
vérnyomdsméréssel.

Koltséghatékony

Az eszkéz hordozhato és kénnyl. Nincsenek fogyoeszkézok, mivel a késziilék

csak 4 db AA alkdli elemet igényel. A késziilékhez kiilon kiegészité
eszkozoket nem kell vasarolni.
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® 47 éves, latszélag egészséges személy, 129/ 77 mmHg vérnyomas, HR: 68/ perc
¢ Nincs korabbi keringési- és érrendszeri megbetegedése

e Sajat maga kezdeményezte az Arteriograph vizsgalatot

¢ A teljes koleszterinszintje enyhén emelkedett

e A SCORE elemzés 1 % (alacsony) kockazatot allapitott meg

A vonatkoz6 iranyelvek alapjan tovabbi beavatkozas nem javasolt.

Az Arteriograph vizsgalat eredményei:

Measurement data |
Date: 2017/10/11 09:49 Height: 179¢cm Arm circ.: 28 cm Right
Operator: ARTERIOGRAM Cuff size: M
Suprasystolic record
# RT S35 Brachial Blood Pressure &
) Central Hemodynamics
’\ = ED and Pulse Wave Analysis
/ Sys: 129 mmHg (M sgpao:  133.4 mmHg (<129)
(/ Dia 77 mmHg
PP: 52 mmHg (2) ppao: 56.4 mmHg (<50)
S MAP: 92 mmHg
HR: 68 /min
Aix brachial: 1.7% (3) Aix aortic: 38.5% (<33)
e Lower limb circulation Ejection duration
e ABE @ ED: 335 ms
200 ms/cm
Diastolic record
Volumetric Analysis
5 (9 pRA: 35 (>=40)
\ \ (\ (10)sA; 43.4 (<=50)
\ \ { L AN (10) pAl: 56.6 (>=50)
\ \ N [
5 ST F
800 ms/cm ED
Pulse Wave Velocity measurement |
©pwvao: 12 m/s (<=10) (S)RT: 95 ms (>=124)

¢ emelkedett kozponti szisztolés vérnyomas (SBPao), a brachialis értékhez képest
{133,4 mmHg > 129 mmHg}

¢ emelkedett kozponti augmentacids index (AlXao)

{38,5 % - hatarérték: 30 % }

¢ Emelkedett kdzponti pulzushullam terjedési sebesség (PVWao)

{12 m/s — hatarérték: 9 m/s }

Mindez elérehaladott érrendszeri 6regedést jelez.

Konkluzié:

e Tudomanyos ismereteink alapjan a magas (9 m/s-nél magasabb) pulzushullam terjedési sebesség
esetén 76 %-os valdszinliséggel tiinetmentes érelmeszesedés alakul ki a nyaki Git6erekben

¢ A nyaki ultrahang ateroszklerotikus plakkokat mutatott ki

e Mivel az atherosclerosis a kozepes és nagy artéridk szisztémas meghetegedése, feltételezhetd a
koszoruerek elmeszesedése is

¢ A betegnek a koszortierek CT vizsgalatat javasoltuk

e A CT vizsgalat kimutatta, hogy a szivkoszortierekben tobb lerakddas (plakk) is kialakult
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