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1. Bevezetés és a muszer szandékolt felhasznalasi teriiletének
meghatarozasa

1.1. El6sz6 és a miszer szandékolt felhasznalasi terliletének meghatdrozasa

K6szonjuk, hogy az Arteriograph-ot valasztotta.

Az Arteriograph mdszer egyszerd, felhasznald flggetlen és gyors miikodésének eredményeképpen
alkalmas érrendszeri vizsgalatok elvégzésére.

Az Arteriograph szandékolt felhasznalasi teriilete a brachidlis vérnyomas, a pulzusszam, valamint a
centrdlis hemodinamika paramétereinek non-invaziv vizsgdlata az orvosi rendel6ben. A mdszer
szandékolt alkalmazasa az artérids keringésre hatd kilonbozd tényezGk (terdpids hatasok, élettani
valtozasok) altal létrehozott hemodinamikai valtozasok megitélése is. Tovabbda, az Arteriograph
alkalmazhaté minden olyan terileten, ahol a centrdlis hemodinamikai paraméterek non-invaziv
vizsgdlatat az orvos indokoltnak tartja. Célszerl a miuiszert azokndl a betegeknél hasznalni, ahol
kivdnatos az aorta vérnyomas és mas kdzponti artérias funkciondlis paraméterek ismerete, de az orvos
véleménye szerint a katéterrel vagy barmely mas invaziv mddszerrel torténé mérés kockazata
meghaladja a paraméterek ismeretétél elvarhaté el6nyoket.

Az Arteriograph termék szandékolt felhaszndlas szerint 3 évesnél id6sebb pdaciens populacidra
készilt, validacidja is eszerint tortént. Jelent6s szamu fliggetlen tudomanyos cikk tamasztja ala a
készllék biztonsagos és hatékony felhasznaldsat varandds paciens populdcion is.

A mUszer egy tobbszoroés felhasznaldsi eszkoz. A késziilék nem csatlakoztathaté mas mdszerhez.

Az Arteriograph professzionalis, orvosi miiszer és nem alkalmazhatd un. otthoni kérnyezetben, azaz
a pdciensek sajat maguk nem haszndlhatjak.

Amennyiben a paciens szivritmus-szabalyzéval (pacemaker) rendelkezik, ez nem befolyasolja az
Arteriograph mszer alkalmazhatésagat.

Amennyiben a paciens élettani funkcidit egyéb miliszerrel monitorozzdk (pl. EKG, légzészam,
hémérséklet, oxigén szaturacid), ez nem befolyasolja az Arteriograph mdszer alkalmazhatdsagat.

Ne haszndlja a késziléket olyan betegeknél, akiknél nagyfrekvencias elektro-sebészeti eszkdzoket
alkalmaznak.

Amennyiben a paciens magas koncentraciéju oxigén satorban van (hyperbaric oxygen chamber) az
Arteriograph mUszer nem alkalmazhaté.

Ha a beteg felkarjan bérbetegség, vagy seb van, ahova a mandzsetta felhelyezését tervezik, akkor az
arteriograph vizsgdlat nem végezhetd el. Az Arteriograph haszndlatat nem ajanljuk pitvar-fibrillacio,
mas sulyos szivritmuszavarok (bigeminia, trigeminia), illetve sulyos tremor (pl. Parkinson-kér)
esetében. A készillék haszndlata ezekben az esetekben sem jar a beteg egészségével kapcsolatos
kockdzattal, azonban a késziilék igen nagy valdszinliséggel nem ad mérési eredményt. Az el6bbieknél
enyhébb ritmuszavarok nem okoznak problémat a mérések pontossagdval kapcsolatban.

A brachidlis vérnyomas tekintetében az érvényes hazai és nemzetkozi hypertonia mddszertani
Uutmutatdkban megfogalmazott hatarértékek és terdpids javaslatok az iranyadok.

A diasztolés kiértékelés volumetrikus paraméterei (SAl, DAI, DRA) vonatkozasaban maddszertani
Uutmutatdkban megfogalmazott hatarértékek és alkalmazasi javaslatok jelenleg sajnos még nem allnak
rendelkezésiinkre, jéllehet torténtek vizsgdlatok ezen paraméterek klinikai értékének
meghatdrozasara.

1.2. A kézikonyv szerepe

Jelen kézikdnyv az Arteriograph TL2 késziilék Gizembe helyezéséhez, valamint az Arteriograph szoftver
telepitéséhez és megfeleld beallitadsahoz nyujt segitséget.
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kézikdnyvet!

Figyelem!
Kérjiik, olvassa el a biztonsagi elGirasokat és figyelmeztetéseket!

1.3. Altaldnos informaciok

8 Uzembe helyezés el6tt kérjik, figyelmesen olvassa el ezt a Felhasznaldi

. Az Arteriograph mlkodése egy szabadalmaztatott, innovativ megoldasra alapszik. El6szor a
felkarra felhelyezett mandzsetta el6szér oszcillometrids moddszerrel megméri a paciens
vérnyomasat. Ezt kovetéen néhany masodpercen mulva a mszer visszafljja a mandzsettat az
aktualisan mért diasztolés értékre, majd az un. szupraszisztolés nyomasértékre, mindkét
alkalommal 4-10 masodperc (bedllithatd hosszlsagu) idGtartamra. A szupraszisztolés mérési
szakasz végeztével a mlszer leengedi a mandzsettanyomast, azaz a mérés befejez6dik. Az egész
folyamat maximum 2 percet vesz igénybe.

. A miszer a fentiekben leirt mérési alatt folyamatosan tovabbitja a jeleket a szamitégépen futd
programba, ahol az érfal pulzacidja keltette oscillometridas gorbék valds idejli abrazolasban
megfigyelhet6k a képernydn. A mérés befejeztével a szamitdgép programban futd algoritmus
elemzi a hulldmformakat és kiszamitja a vérnyomas- illetve az artérias funkciés paramétereket.

° A miszer mikodése kézben nem kelt elektromagneses zavart, kérnyezeti zavarokkal szembeni
immunitdsa megfelel6. A mérési adatoknak a kezel6orvos szamitdgépébe torténd elkiildése
Bluetooth kommunikaciéval torténik. A mdszer és a személyi szamitdgép kozotti
elektromagneses kompatibilitas garantalt. A részleteket ezzel kapcsolatban a 7.1. pontban talalja.

° Az optimalis teljesitmény és a pontos m(ikodés érdekében javasolt — legaldbb 18-24 havonta —a
m(iszer a gyartd szervizszolgdltatdsa altal torténd kalibraldsa és legaldbb 3 évente annak
karbantartdsa (szintén a gyartd szervizében).

° A mandzsetta és a készllékhaz tisztitasa / fertStlenitése igény szerint térténhet. A mandzsetta
kiilsejének fertGtlenitéséhez a kdvetkezd anyagokat ajanljuk:

a) alkohol alapu fertGtlenitészer

b) izopropanol (70%)
Kérjiik, kdvesse a gyartd utasitdsait ezeknek a tisztitdszereknek haszndlata soran. Kérjik, a felilet
tisztitdsa utdn hagyja azt teljesen megszaradni.
Kérjiik, ne haszndlja a fert6tlenité szereket a mandzsetta belsé tomlSje és a csatlakoztatott
gumics6 esetében. Miel6tt elkezdi a fertGtlenitést, dvatosan hizza ki a mandzsetta tomlGjét a
csatlakozatott gumicsével egyltt a mandzsetta kilsé boritasabdl, mert azok esetlegesen
karosodhatnak. NE hasznaljon olyan fert6tlenit6szert, mely nyomot hagy a terméken, vagy amely
nem alkalmas a bérrel valé érintkezésre.
Egyes paciensek intolerancidat mutatnak (példaul allergidk) a fertGtlenitészerekkel szemben, vagy
azok valamely 6sszetevdivel szemben. Ha van ilyen pdciense, vagy nem biztos benne, tdvolitsa el
a fertGtlenitd szer maradvanyait évatos mosassal. A mandzsetta kiilsejét (tehat a tomlé csével
egyutt vald eltavolitasa utan visszamarado részt) mosogépben lehet mosni, max. 30 ° C-on, finom
szemcsés mosoporral (centrifugalas nélkil). Ne haszndljon Oblit6t vagy egyéb segédanyagokat
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(példaul fert6tlenits oblitészereket, textil illatositdkat). A szaritdshoz ne hasznaljon szaritdgépet.
Fontos annak biztositasa, hogy a fertGtlenitészert teljesen lemossuk a mandzsettardl miel6tt azt
Ujra hasznalatba vennénk. Figyelem, nem lehet maradék fertStlenit6szer a vérnyomasméré
mandzsettan.
A tépbzarat mindig rogzitsiik mosas el6tt.
. A gyarto termékeinek kezelése, taroldsa, csomagolasa, allagmegbrzése és szallitasa az altalanos
mindségligyi kovetelményekkel 6sszhangban torténik.
° A késziilék eleget tesz a kdvetkezd szabvany kdvetelményeinek:
. IEC 80601-2-30:2018 Medical electrical equipment — Part 2-30: Particular requirements
for basic safety and essential performance of automated non-invasive
sphygmomanometers

1.4. Garancia és élettartam

A TensioMed Kft. egy Ujonnan gyartott késziilékre 2 év garanciat véllal. A garancidlis vagy egyéb
javitasokat, készilék kalibraciét a TensioMed Kft. az aldbbi telephelyén hajtja végre. A m(szer varhaté
élettartama 8 év.

A készilék nem igényel rendszeres karbantartast a hasznalata soran. Ajanlott viszont 18-24 havonta
kalibralasra, illetve hdarom évente fellilvizsgdlatra eljuttatni a gyartd, vagyis a TensioMed Kft. telephelyére
(aldbb olvashato).

Figyelem! A fenti mdveleteket kizarélag a gyartd végezheti! Amennyiben a késziilék rendellenes
m(ikodést mutat, vagy felllvizsgalatra, kalibraciéra szorul, kérjik az alabbi elérhetdségek egyikén vegye
fel a kapcsolatot az ugyfélszolgalatunkkal. Kérjik, ne prébdlja megjavitani vagy mas szervizzel
megjavittatni a mlszert!

K6zpontiiroda és markaszerviz:
TensioMed Kft.

1163 Budapest, Czirdki u. 26-32. A. ép. fsz. 44/b.
Telefon:  +36 70 886 7337

(+36) 70 315 6197
Web: www.tensiomed.com
E-mail: info@tensiomed.com

BN

TEN@D@)M TensioMed® Arteriograph-02v18-01



mailto:info@tensiomed.com

1.5. Biztonsagi elGirasok, figyelmeztetések

N\ Figyelem!

Pdciensbiztonsdg

A készllékbe beépitett biztonsdgi mechanizmus meggatolja, hogy a mandzsettaban |évé
nyomds 300 Hgmm folé emelkedjen. Ha a pumpalas ezen az értéken tul is folytatddik vagy a
mérés 3 perc elteltével sem fejez6dik be, a mandzsetta légcsatlakozdjat tavolitsa el a
késziilékbél és a mandzsettat vegye le a paciensrél!

A tul gyakori vagy tul hosszu ideji mérések a véraramlasban zavart kelthetnek. Gondoskodjon
réla, hogy ne gatolja tartésan a vérkeringést!

Biztositsa, hogy a mandzsetta cséve ne torjon meg mérés kbzben, mivel ez a mért végtag tulzott
elszoritdsahoz vezethet!

Intravénas inflzié kdzben ne alkalmazza a késziiléket a betegen!
Egési sériilést szenvedett, irritalt vagy sériilt bérfeliileten ne hasznaljal

Ne hasznalja a késziléket vérzési rendellenességben szenvedd pdacienseken, ahol a mandzsetta
megszoruldsa bevérzéseket okozhatna!

Ha a paciens karjan kordbban érmiitétet végeztek (pl. az artéria és a véna kozétt shunt-6t
alakitottak ki), és/vagy intravénas gydgyszer adagolasa céljabdl a véndba, esetleg az artéridba
allandé, vagy ideiglenes kaniilt helyeztek be, erre a karra ne helyezzik fel a vérnyomasméré
mandzsettat, hanem a mérést a masik, érintetlen karon végezzik el!

Amennyiben a paciensnek kiterjedt eml6 mitétje (mastectomia) volt kordbban, a mandzsettat
ne helyezzik fel a m(itéttel azonos oldali karra!

Ne hasznalja a késziiléket Ujszilotteken vagy csecsembkon! 3 éves kor alatti paciensen mérést
ne végezzen!

Vérzékenységben, aktiv, a kart érint6 bérbetegségben, barmilyen gyulladas, vagy seb fennallasa
esetén okkluziv vérnyomdsmérés céljara az érintetlen kart hasznaljuk. Az emlitett esetek
felderitése céljabdl a vizsgalat el6tt a pacienst ki kell kérdezni, illetve a kart meg kell tekinteni.
Amennyiben mindkét felsé végtag érintett, akkor a paciens kezeléséért felel6s orvos hataskore
annak eldoéntése, hogy a tervezett diagnosztikai eljaras (esetiinkben az egyszeri vagy 24 6ras
vérnyomasmeérés) altal szolgaltatott adatok értéke aranyban dll-e azzal a rizikéval, amelyet a
diagnosztikai eljaras soran esetlegesen bekdvetkez6 karosodas okozhat.

A Figyelem!

A miiszer haszndlata

Az Arteriograph miuszert hasznal6tdl minimalis szinten az varhatd el, hogy a felhasznaléi
kézikonyvet el tudja olvasni, megérteni és elsajatitani a benne foglaltakat. A szoftver
alkalmazasa sordn tovabba sziikséges, hogy ldssa és megértse a szoftver lizeneteit, minden
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feliratdt. Ugyancsak minimalis kovetelmény a felhaszndlétél, hogy a mandzsetta szoros
felhelyezésére, a szegycsont fels6 szélének bemélyedése és a szeméremcsont felsé széle kozotti
tdvolsag, valamint a karkorfogat mérGszalaggal torténd lemérésére, valamint a szamitogépes
program muikodtetésére alkalmas legyen. Ugyan magdhoz az Arteriograph mérés helyes
kivitelezéséhez nem szlikséges specialis és/vagy végzettségi szintekhez kothets képzettség, a
gyarto altal biztositott oktatas ajanlott a megfelel6 hasznalathoz.

Figyelem! Az Arteriograph dital szolgdltatott mérési eredmények értékelése és a pdciens tovdbbi
sorsdt _meghatdrozdé teenddk meghatdrozdsa azonban csak orvos, vagy ilyen irdnyban
specidlisan képzett, felséfoku véqgzettséqii szakasszisztens dltal végezhetd!

A késziiléket csak a TensioMed altal tartozékként forgalmazott mandzsettakkal haszndlja! Mas
forgalmazoktdl szarmazd mandzsettdk téves mérési eredményekhez vezetnek.

Hibds mérési eredmény feltételezésekor megerdsitésként ismételje meg a vérnyomasmérést
auszkultaciés modszerrel!

Mérés kdzben az Arteriograph kdzelében hasznalt mikrohullamu késziilékek (pl.: mobiltelefon)
befolyasolhatjdk a mérés min&ségét.

Ha a késziilék hasznalat kozben mechanikai razkddasnak van kitéve (pl.: mozgd jarmdveken), a
mérési eredmények nem lesznek megfelelSek.

Ne tegye ki a késziiléket és tartozékait erds napsugarzasnak, magas hémeérsékletnek,
folyadéknak vagy erds fizikai behatasnak!

Extrém hémérséklet, paratartalom és magassag befolydsolhatja a miiszer teljesitményét.

A nyomas ald helyezett mandzsetta az azonos karon alkalmazott orvosi elektronikai
felszerelések jelvesztését okozhatja.

A késziilék hasznalat kozben nem javithatd. A késziilék szétszerelése vagy barmilyen mddositasa
TILOS! A javitassal, kalibraciéval kapcsolatos tudnivaldk az 1.4. fejezetben olvashatdk. A gyartd
nem vallal felel6sséget a mas személyek altal javitott mdszerekkel kapcsolatos esetleges
karokért!

A késziléket szamitogépes haldzatra ne csatlakoztassa, csak azzal a szamitégépével parositva
haszndlja, amelyre telepitette a felhasznaldi programot! Ellenkezé esetben , Access violation”
hibajelenség torténhet.

Haszndlati korlatozdsok

Pitvarfibrillaci6 (AF) vagy mas sulyos arritmia (ketténél tobb ektdpids szivverés a
szupraszisztolés mérési szakaszban) esetén a mdiszer nem alkalmazhatd megbizhato
pontossaggal. Ennél enyhébb szivritmus zavarok nem befolydasoljak

Tremor esetén (pl. Parkinson kér) a modszer nem alkalmazhata.

BN
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2. Az Arteriograph miszer

Ebben a fejezetben taladlja a miszer részletes bemutatasat, valamint Utmutatét az izembe helyezésrél
és miikodtetésrdl. (A részletes miszaki jellemzbket 1asd a 7. fejezetben.)

2.1. A mUszer részei

A készlilék elolnézete az 1. dbran lathato.

A S

A mdszer neve

Légcsatlakozé

LCD

Nyomdgomb, mellyel a mliszernek
két utasitas adhato (lasd 2.4
fejezet)

Az utasitasokat jelz6 szimbdlumok

1. abra

A késziilék aljan talalhaté mdszer cimke a 2. dbrdn lathaté. A szimbdlumok jelentései a kdvetkezdk:

6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.

15.

16.
17.

18.

A késziilék gyari megnevezése

A gyartd cég neve

Uzemi kérnyezeti h6mérséklettartomany

Gyari szam

Az elemekkel alkalmazhaté tapfesziiltség névleges tartomanya

A gydrtas éve

Elektromos aramiités elleni védettség biztonsagi minGsitése (mindsités: paciens-oldal: BF)
Figyelemfelhivas a jelen Felhasznaléi Kézikonyv gondos elolvasdsara

Tanusitod jelzés, amely szavatolja, hogy a muszer megfelel az Eurdpai Unié elGirasainak és
kovetelményrendszerének

A készlilék tipusa (verzidszama)

A gyartd székhelye

A véglegesen hasznalaton kivill helyezett késziilékeket szelektiv mddon kell 6sszegydjteni az
Osszetev6k minél hatékonyabb ujrafelhaszndldsa és Ujrahasznositdsa, valamint az emberi
egészségre és a kornyezetre gyakorolt karos hatasok csokkentése érdekében

Viz vagy szemcsés anyag készilékbe valé bejutds elleni védelem szintje (IP N1iN,):

N;=2: 12,5mm @ vagy nagyobb tdmdr idegen anyag nem juthat be

N,=0: viz ellen nem védett

5 10 18
6 \
15 _\\ “8 b 11
Arterlograpg‘ 5 (_
TL2 —7 ocd

pa— _
14 _/c 1639 L.Mhm‘.:--tc AN 17

13-11-12 7

2. 4bra 16

Jn

®
TensioMed® Arteriograph-02v18-01 TEN@D@M@]



BN

JARTIERI©[e]¢:Tely

2.2. Tartozékok, kiegészit6k

Az Arteriograph készulék tartozékai, kiegészitGi a kovetkezdk:
e 3 kilonb6z6 méretl mandzsetta (aldbb olvashatd)

e Arteriograph szoftvertelepit6 pendrive-on felhasznaléi kézikonyvvel

o felhasznaldi kézikonyv

A mandzsetta a készilék paciens része (Applied Part, AP), amely a késziilék rendeltetésszer(
haszndlata kdzben szlikségszer(en fizikai érintkezésbe keril a pacienssel, hogy az a feladatat ellassa

(tovabbi informacidkat az 5.3 fejezet tartalmaz).

A mandzsetta méretek a kovetkezdbk:

Tipusjeldlés

Felfujhatoé tomlé

Mandzsetta teljes

B , Karkorfogat
meérete meérete
Mandzsetta: S 42,5 %x 10 cm 20—24 cm 42,5 %10 cm
Mandzsetta: M 55x14 cm 24-32cm 55x 14 cm
Mandzsetta: L 65x 14 cm 32-38cm 65x 14 cm

A tartozékként forgalmazott mandzsetta gyartdja:

Vistar Medical Supplies Co., Ltd.
8th Floor, Hanhaida Building, No. 7 Songgang Blvd.

Shenzhen, 518105 China

2.3. A készulék Gizembe helyezése

Az Arteriograph elemekkel miikodik.

e Helyezzen be 4 db. AA méretd, alkali tartéselemet, tigyelve a helyes polaritasra (lasd 3. abra).

[j@ LR6 1.5V (AA) O
© LR6 1.5V (AA) @]
@ LRe 1.5V (AA) O
© LR6 1.5V (AA) @D

3. dbra

Figyelem: A készilék 6rajanak aramkorei beépitett Litium, CR2032 tipusi gombelemrél miikddnek,
igy a beépitett 6ra miikodése fliggetlen az AA elemektdl.

A hosszabb ideig (1 6ranal tovabb) haszndlaton kiviili készllékbdl az elemeket
tavolitsa ell Felhivjuk szives figyelmét arra, hogy amennyiben a késziiléket nem
haszndlja, gondoskodjon annak biztonsagos tarolasardl, hogy kisgyermekek ne
férhessenek hozza! Ne tegye ki a késziléket magas hének, mivel az rovidzarat
okozhat. Az alkdli elemek haszndlata és hulladékkezelése a munkavédelmi és
kornyezetvédelmi elGirasoknak megfelel6en torténjen.

TENSIOME"

TensioMed® Arteriograph-02v18-01




Az elemek behelyezése utan a miszer a kdvetkezs ellen6rzé |épéseket végzi el automatikusan:

e A telepek fesziiltségellen6rzése. A mért érték az LCD kijelz6n 5 6V
megjelenik. Ha a tdpfesziiltség megfelelS, a mért érték 6,0V és 5,4 V .
kozott van.

e Ha a fesziiltség 4,4 V alatt van, az elemeket ki kell cserélni. Az LCD I.O B tt
kijelz6n a cserére figyelmeztetd lizenet megjelenik. W ba

e Ha atelepfesziiltség megfeleld, akkor a késziilék a mérésekre készen 09 39
all, amit a szamitégépen is szerepld aktudlis id6 megjelenése (és
fennmaradasa) jelez az LCD kijelzdn.

2.4. MUkodtetési instrukciok

A miszer kézi vezérlése egyetlen gombbal torténik (lasd 2.1.). A nyomogomb segitségével a
felhasznald a kovetkezd két utasitdst adhatja a miszernek:

1. Egy rovid idejli gombnyomas inditja a kézi vérnyomasmérést. Figyelem! Ebben az esetben a
miszer csak vérnyomasmérést végez, AIX és PWV meghatdrozast nem!

2. A készllék kikapcsolhaté a gomb kétszeri rovid idejd OFF
megnyomasaval. Kikapcsolt allapotban se manualisan sem pedig

szamitégéprdl nem indithatd mérés. Bekapcsoldashoz ismételten két

rovid idejli gombnyomas sziikséges

2.5. A Bluetooth kommunikacids rendszer beadllitasai

A szamitégépnek aktiv Bluetooth-kapcsolattal kell rendelkeznie. A Bluetooth ikon megjelenik a
szamitdgép tdlcdjan, jelezve az aktiv Bluetooth szolgdltatast. Az Arteriograph szamitdgéphez vald
csatlakoztatasat az 5.2. fejezet mutatja be.

Adatatvitelt kizarélag az Arteriograph szoftverrel kezdeményezhetiink.

ol
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3. A szoftver
3.1. Az Arteriograph szoftver telepitése és beallitasai

3.1.1. El6zetes informacidk a programrdl

Az Arteriograph szoftver Windows operdciés rendszerre készilt. A szokdsos Windows egér-
m(iveletekkel alkalmazanddk (bal egérgomb, dupla kattintas stb.).

Az Arteriograph szoftver lehet6vé teszi az artérids funkcid paramétereinek mérését, a lelet
nyomtatdsat vagy tovabbitdsat, valamint a mérés beadllitasainak mddositasat.

3.1.2. Minimum rendszerkovetelmények

e  Minimum konfiguracié: Intel Pentium PC, 2 GB memdria, 3 GB szabad HDD kapacitas,
minimum 1024*768 képernyd felbontds

e Windows 10 vagy 11 operacids rendszer

e Aktiv Bluetooth® v2.0 kommunikacids port

Bar a program ennél gyengébb rendszerkérnyezetben is futhat, ezekben az esetekben nem garantaljuk
a gyors és megbizhatd miikodést.

®
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3.1.3. A szoftver telepitése
Az Arteriograph szoftver telepitéséhez a felhasznaldnak rendszergazdaként kell bejelentkeznie.

1. lépés Helyezze be a mellékelt pendrive-ot. A telepités automatikusan indul. Amennyiben
ez nem torténik meg, a pendrive-on taldlhaté setup.exe file-ra valdé dupla
kattintassal az installacids folyamat elindul. Biztonsagi ablak felugrasa esetén
kattintson a Futtatas gombra.

2. lépés A telepitd vardzslé inditasahoz valassza ki a megfelel6 nyelvet és kattintson az OK
gombra!

Vélasszon telepitési nyelvet x

@] vélassza ki a telepités sorén hasznélandd
I i'g-‘ nyelvet:

|Magy-ar V|
3. |épés A legordiild listabdl valassza ki a telepités maddjat. A telepités tipusa lehet Teljes

telepités vagy Frissités. Els§ alkalommal vdlassza a Teljes telepitést.

Ha a kivalasztas megtortént, kattintson a Tovabb gombra!

Figyelem! Teljes telepitéskor az esetlegesen mar kordbban telepitett szoftver verzié
és annak adatbazisa felllirodik!

8 Arteriograph Telepité -

Dsszetevdk kivalasztasa
Mely &sszetevdk keriljenek telepitésre?

Figyelem, a teljes telepités opdd vélasztéséval az esetlegesen meglévd adatbazisa
térlésre kerill, Amennyiben meg kivénia tartani meglév adatait, valassza a frissités
opci6t.

| Tefies telepités -

Tensiched Software

N
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4. |épés
A kovetkez6 ablak felajanlja egy ikon létrehozasat az asztalon. A kijel6lés
megsziintetésével ez a |épés kihagyhatd. A telepités inditdasahoz kattintson a Tovabb

gombra.
8 Arteriograph Telepit —
Jelsljon ki kiegészit feladatokat
Mely kiegészits feladatok kertlienek végrehajtdsra?
Jeldtie ki, mely kizgészith feladatokat hajtsa végre a Telepitd alz) Arteriograph
telepitése soran, majd kattintson a Tovabb gombra,
Towvabbi ikonok:
Tkon létrehozésa az Asztalon
TensioMed Software
esza ==
5. 1épés A telepitési folyamat nyomon kdvethet6 az allapotkijelz6n. Amennyiben meg kivanja

szakitani a telepitést, kattintson a Mégse gombra.

8 Arteriograph Telepité -

Telepités sllapota
Legyen tirelemmel, amig a(z) Arteriograph szamitbgépére torténd telepitése
folyik

Iyik.
Féjiok kibontsa..
C:Program Files (xg6) \Arteriograph\Database\dbar h.mdb

Tensiched Software

6. lépés A kovetkezd ablak az automatikus telepités befejezését jelzi. Kilépéshez kattintson a
Befejezés gombra és inditsa el az Arteriograph szoftvert.

8 Arteriograph Telepité

A(z) Arteriograph
Telepitovarazslo befejezése

Alf) Arteriograph telepitése befejezédatt, Az akalmazésta
Iétrehozott ikonok kivalasztaséval indithatja.

Kattintson a Befejezés gombra a Telepitébél térténd
Kigpshez.

Arteriograph elinditésa

N
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3.2. A szoftver inditasa

A program elinditdsahoz kattintson duplan az asztalon lévé Arteriograph™ ikonra, vagy a A
Windows Start meniijén keresztiil a Programok koziil valassza ki az Arteriograph szoftvert. —*-

Az tdvozlSképernybvel egyiitt nyilik meg a bejelentkezési parbeszédpanel.

A szoftvert els6é alkalommal a szervezet adminsztatora futtassa (vagy 6n, amennyiben 6n az egyediili
felhasznald). Az ,admin” szbveget irja be a ,,Felhaszndlé neve” és a ,Jelszé” mezbkbe is. Kiberbiztonsagi
okokbdl kimondottan javasoljuk azonban, hogy a belépést kdvet6en mddositsa ezeket a bejelentkezési
adatokat a 3.3. alfejezet alapjan.

-

7y
Login to Arteriograph

Felhasznald neve:

A program a kovetkez6 panelekbdl all: (A jobb megérthet6ség érdekében a képen a vizsgalat
befejezése utani allapot lathato)
1. Meni

Eszkoztdr

Vizsgdlatok listaja

Els6dleges mérési eredmények ablak
Paciens adatokat tartalmazo fejléc

o vk wnN

Valds idejl pulzushulldam gorbe megjelenités

Jo_
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ry S
i Mezet Eschizak informécia

E= & B U | s Jic|

- 2

e~

1 X ffly |Epéskiiz: 200 ms/cm ¥ 0 el [T Automatikus analizis 535 "] Kurzar
Vizsgalatok : PACIENS ADATOK Vezetikngy Mormal 4+—
i Kerasznéy Parameters 2 Szal. déwm 20.08.1967 5
Svs 00 il ~ 2|
Aix brachial: 20/ = e —~ — Yl o
A Di I S o f}’('i ~ { ™ / \‘i\ J; i | e =
Aix aortic: ia ~ B S | - —~ S e
200 %] 69 \ [ | —/ = ! 6
ED N o )
310 [ms] MAP Rl
86 —~J
155 [ms]
PP
51
PWVao
6.8 [m/s] HR
SD PWVao 63
4 0.14 [m/s]
Pao
42.5 [mmHg]
a0 .
111.5 [mmHg]
Pulzushullém Amglitidék - nyomésértikek  Artérias dlethor becsls Mérsi lista Trendek

3.2.1. A program menupontjai

Kozvetlenil a szoftver cimsora alatt taldlhaté a menilsor, amelyen keresztil a szoftver 6sszes f6

funkcidja elérhet6.

A Fajl menii

A Fajl meni segitségével Uj pacienst vehet fel, megnyithat, modosithat
vagy torolhet paciens adatokat, vagy Uj mérési eredményeket menthet
el. Leletet szerkeszthet, nyomtathat és kiildhet e-mailben, valamint
kiléphet a programbdl.

A Nézet meni

A Nézet menii lehet6vé teszi, hogy megjelenitse a mérési folyamat alatt
rogzitett oszcillometrias pulzusgorbéket, vagy az egyes nyomaslépcs6kon
(egy Iépcs6 10 Hgmm-es nyomascsokkentéssel jar) mért oszcillacios jelek
maximalis amplitidoit. Beallithatja a grafikus felllet (milliméterhald)
vizszintes és fligglleges léptékét, elrejtheti az Eszkoztarat, valamint
megtekintheti az aktudlisan kivalasztott paciens adatait.

s
Féill_Nézet Esziiizok Informési
Uj

Aoteriogrsé - Betépur mint ARTERIOGAAM

i paciens.. CubN
Megnyités cul+0
Eradmények mentése...Ctri+R
Lelet szerkesztés
Nyomtatési kép é5 nyomtatis
Lelet killdés (PDF)

Kilépas

Artéris Eletkor bevslés
KB \dbekel leta

Viz  Trendek

[Déws  Vizszintes tengely
Eszknztér
Paciens adatok. ..

B U & £ starr

o Y tengely isszenyomés:

PACIENS ADATOK

Filgg. tengely dsszenyomés

[4 bteiograt - beepue mine RTEROGRAM
Fi Nézet Eszkbzok Informéacio
ﬁ < Pulzus hulldm
Amplitidok - ryoméséngkek Cirl+F2
Cul+F3
cul+F4
Cul+F5

cul+Fl [ e (=] staRT

¥ tengely sszenyomés:
ADATOK
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Az Eszk6zok menii

4 Anericgesf - Beépre min ARTERIOGRAM

Az Eszk6zok menliben automata pulzushulldam adatgy(ijtést indithat az ra tee e womie

E & ﬁWum.sas (2] start
Arteriograph késziilékbGél, vagy megszakithat mar folyamatban 1€V6 . wwwismsens -
adatgy(jtést. Korabbi adatbazisok konvertdldsara és Uj adatbazisba p=#i e pATOK

Bedllitasok..

torténé importalasara van lehet6ség, valamint az aktudlis adatbazis
biztonsdgi mentése és exportdldsa is innen érhetd el. A programmal és a
késziilékkel kapcsolatos bedllitasok szintén ebbél a meniibdl végezhetdk.

Az Informacié menu

A Artercgedl - Beiépve mint ARTEROGRAM

Az Informacié menilin keresztll érhet6ek el altalanos tudnivaldk a r wes o womsss S—

. L Felhasznali kizikdnyy * START
E & & oo =

gyartérél és a szoftverrdl, illetve megnyithatd a jelen felhaszndldi ..upe: —0meen e —
kéZIkonyV D\nngL PACIENS ADATOK

3.2.2. A program eszkoztara

Az eszkoztar kdzvetlenll a menusor alatt taladlhatd, és olyan ikonokat tartalmaz, melyek kdzvetlen
hozzaférést biztositanak a program f6 funkcidihoz. Az eszkoztar, a Nézet meni Eszk6ztar parancsdval
jelenithetd meg vagy rejthetd el.

3.2.3. A Vizsgalatok listaja ablak

Az adott pacienshez tartozé minden korabbi vizsgalat — amennyiben van ilyen — itt kerdl listazasra, a
vizsgdlat elvégzésének idGrendi sorrendjében. Ha a felhasznald megjegyzést hoz létre egy méréssel
kapcsolatban, a szoftver innentél kezdve a kévetkez6 ikont jeleniti meg az adott mérés datuma és ideje
mellett a listaban:

Déatum / Idd
2013.03.21. 11:10 )
2013.03.21. 11:14

3.2.4. Az Els6dleges mérési eredmények ablak

A mért adatok (automatikus vagy manualis) elemzése utdn itt jelennek meg a kiszamitott
hemodinamikai paraméterek.

3.2.5. Paciens adatokat tartalmazé fejléc

Ebben a fejlécben jelenik meg a paciens neve és szlletési ideje.

3.2.6. Valés idejli pulzushulldm goérbe megjelenités

A mérés alatt a rogzitett oszcillometrids gorbék valds idejl kijelzése ezen az ablakon térténik, nem
kalibrdlt nyomasjelként, majd a mérés végeztével a teljes rogzitett adatsor megjelenik. Az elmentett
nyomasgorbék kés6bb barmikor megnyithatdk itt. Megtekinthetéek tovabba a mérés sordn rogzitett
maximalis hulldm-amplituddk, valamint a mért artérias funkcié paraméterek alapjan a becsilt artérias
életkor.

Pulzushullam Amplitdddk - nyomasértékek Artérias életkor becslés Meérésilista Trendek

NG
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3.3. Felhasznaldk létrehozasa

Ha a programot tobb felhasznalé kezeli, akikhez mas-mas pacienscsoport tartozik, minden felhasznald
a sajat pacienscsoportjat nyithatja meg bejelentkezés utan.

Uj felhasznalé regisztralasa

Csak az adminisztrator rogzithet Uj felhasznaldt, de mindegyik felhaszndlé mddosithatja a sajat
felhasznaldnevét és jelszavat.

Kbvesse az aldbbi lépéseket:
e valassza az Eszk6zok meni Beadllitasok parancsat,
a megjelend parbeszédablakban kattintson a Felhasznaldk filre,
kattintson az Uj gombra,
adja meg a nevét, felhasznaldnevét (szokdz hasznalata nélkil) és jelszavat,
Kattintson az OK gombra, hogy elmentse az Uj felhasznalét az adatbazisban.

Bealltasok... X

Rendszer Felhasznaldk Nyomtatott lelet

Vizsgalatot végzd neve: Hajdu Gergely
Felhasznald neve: HajduGergely
Jelszd: T

Felhasznaldi lista

Felhasznald neve | Vizsgélatot végzd neve
=—gae 2
admin Administrator
HajduGergel Hajdu Gergel Uj

Médosit

Paciensatvétel

Tardl

OK

o[ megee S ———=
J/

Megjegyzés: A program beallitasait (COM port szam, Auto JUG-SY stb.) minden felhasznaldnak kiilon-
kiilon kell megadnia.

A paciensek felhasznaléhoz valé rendelése
Mindegyik felhaszndlé a sajat paciensei adatait kezelheti, és ezeket az adatokat a tébbi felhasznald

nem lathatja. A pacienseket az adminisztrator tudja az egyes felhasznaldkhoz rendelni a
kovetkez6képpen:

TEN@D@)M TensioMed® Arteriograph-02v18-01
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e kattintson az adott felhasznaléra majd a ,,Paciensatvéte
e jeldlje ki a kivant pacienseket,
e majd kattintson a kiejlol6 ablakban megjelent ,Paciensatvéte

gombra,

I”

gombra.

Megjegyzés: ha egy felhasznalét torlink, a hozza tartozé paciensadatok az adminisztrator

adatbazisaba kertlnek.

Bedllitasok...

Rendszer Felhaszndldk Nyomtatott lelet

Vizsgdlatot végzd neve:

Felhasznald neve:

Jelszd:

Hajdu Gergely

HajduGergely

Felhaszndldi lista

Felhasznald neve

Paciensdtvétel az Adminisztratortdl...

admin VeLetékné'v | Keresztnév | Szil. datum !nn—hh—eeeel I

["] Higher Aix Higher Pusv High blood pressuruse 08.07.1946
[CI High Aix, higher Pwv Normal blood pressure 23.08.1963
I High Pwv Normal blood pressure 25.10.1961
["] Higher blood pressure High Pwrv 10.01.1947
[ normal Parameters 2 20.08.1967
["1 High Aix, high Puw Normal lood pressure 25.06.1951
[ Normal Parameters 3 10.05.1976
[] Higher Aix, High Pww Normal blood pressure 28.12.1954
"I High Aix, High P Normal blood pressure 18.02.1955
[ normal Parameters 24.10.1964
] High Aix Mormal Pw, Higher blood pressure 01.10.1953

Paciensatvétel

Mégse

Mindet kijelali

i

Regisztralt felhasznalé torlése

Csak az adminisztrator torélhet meglévé felhasznaldkat.

1. Vaélassza az Eszkézok men( Beallitasok... parancsat.
2. A megjelend parbeszédablakban kattintson a Felhasznal6k fiilre.
3. Kattintson a Térél gombra.
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4. Egyszerli vérnyomasmeérés az Arteriograph késziilékkel
4.1. Az Arteriograph vizsgalat

Az Arteriograph elsé haszndlata el6tt helyezze lGzembe a mdszert (lasd. 2.3. fejezet). A mdszer
nyomadgombjaval (Iasd 2.1. fejezet) az aldbbi két funkcid valdsithaté meg:

e Egyszer megnyomva a gombot: egyszer( vérnyomasmérés inditasa/megszakitdsa. Ehhez a
mérés tipushoz nem sziikséges a késziilék szamitdégéphez vald csatlakoztatasa, 6nalldan fog
m(ikédni, azonban nem szolgdltat artérids funkcié paramétereket. A mért szisztolés és
diasztolés brachidlis vérnyomast, illetve a pulzusszdmot a mdszer az LCD kijelzGjén jeleniti
meg.

e Kétszer megnyomva a gombot: a készlilék be- vagy kikapcsoldsa.

Amennyiben a késziilék m(ikodésre kész, a szamitégépen is szerepl6 09_39
aktualis id6 lathaté az LCD-n. .

A mérés inditasakor a pontos id6 a kijelz6rél eltlinik, majd:

e az LCD tesztabraja jelenik meg az kijelzén, 88888888

e majd a telepek fesziiltség-ellenérzése torténik, 5 6V
o ezt kdvetben lezajlik a kalibracid a nulla nyomas beallitasaval. CAL 0
A mandzsetta felfdjasaval elindul a mérés, melyet csucsaval felfelé A 87

mutaté haromszog jelez.

A mandzsetta leengedése kdzben csucsaval lefelé néz6 haromszog v 69
lathatd a képernydn.

A mérés befejeztével a késziilék kiirja a szisztolés és a diasztolés 118/76
vérnyomasértéket,

valamint a percenkénti pulzusszdmot. PUL 68

A mérés alatt a felhaszndld a mérési folyamatot barmikor megallithatja
a gomb egyszeri rovid ideji megnyomasaval. llyenkor az LCD kijelzén az
“OFF” felirat jelenik meg és mintegy 5 masodpercig lathatd. Utdna OFF
visszadll az id6 kijelzése. A mlszer innentdl készen all az Ujabb mérésre.

4.2. Hangjelzések

A késziulék bekapcsolt dllapotaban a gombjanak megnyomadsa halk hangjelzéssel jar.

BN
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5. A pulzushullam rogzitése és elemzése

A pulzushulldam roégzitése csak az Arteriograph szoftverrel indithaté el, Windows operacios
rendszeren. Az adatatvitel vezeték nélkili Bluetooth kommunikacio segitségével torténik az
Arteriograph mdszer és a felhasznald rendszere kozott (ebben az esetben a késziilék nyomdégombja
nem alkalmazandd a mérés elkezdéséhez).

A teljes vizsgalat sordn a rogzitett oszcillaciés jelek idGeltolddas nélkiil (valdsidejlien) jelennek meg a
képernydn.

5.1. Az Arteriograph altal mért hemodinamikai paraméterek

A vizsgalat soran szamitott hemodinamikai paraméterek a kdvetkezdk:
Sys — Brachidlis szisztolés vérnyomds (Hgmm)

Dia — Brachidlis diasztolés vérnyomds (Hgmm)

HR — Pulzusszdm (iités/perc)

MAP — Artérids k6zépnyomds (Hgmm)

A szisztolés és diasztolés vérnyomasbdl szamitott érték.

MAP = Dia + Sys;ma

PP — Brachidlis pulzusnyomds (Hgmm)
A szisztolés és diasztolés vérnyomasértékek kiilonbsége.

ABI — Boka-felkar index (dimenzio nélkiili index)
A bokan és a felkari artéridan mért szisztolés vérnyomasértékek aranya.

Aix brachial — Brachidlis augmentdcios index (%)
Augmentdcids index = a masodik (reflektalt) szisztolés hullam (P2) és az elsé (direkt) szisztolés hullam
(P1) amplituddjanak kilénbsége osztva a pulzusnyomassal (PP), szdzalékban kifejezve.

. P,—P
Aix ==2—x 100
PP

Aix aortic — centrdlis augmentdcios index (%)
A centrdlis és brachialis augmentacids index kozotti erés linearis korrelacié (R>0,9) alapjan kalkulalva.

ED — Bal kamra ejekcios id6 (ms)
A mechanikai szisztolé hossza, azaz az aortabillenty( nyitdsatdl zarasaig tartd idészak.

RT — Return time (ms)
A pulzushulldm terjedési ideje az aortagyoktél a bifurkdacidig és vissza.

PWVao — a pulzushulldm terjedési sebessége az aortdn (m/s)

A pulzushullam altal az aortan megtett Ut hossza (a szegycsont felsé széle — szeméremcsont felsé széle
kozotti tavolsag) osztva a tranzit idével (RT/2). Az aorta falanak allapotéara utal. Minél merevebb az
aorta fala, annal magasabb a PWVao érték.

ol
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SD PWVao (m/s)
A mérés minGségérdl tajékoztatd paraméter. A PWVao a rogzitett pulzusbdl kalkulalhatd, igy a szoras
(standard deviacid) meghatarozhatd. Tovabbi részletekért lasd, 5.4.4.1.

SBPao — aorta szisztolés vérnyomds (Hgmm)

Az aortdban jelentkez6 nyomas, amely fontos hemodinamikai paraméter. A verdtérfogat, illetve a
nagyobb artéridk és a pulzushulldmok (direkt és reflektalt) csillapité hatasanak eredménye. Fizioldgiai
okokbdl alacsonyabb, mint a periférias szisztolés vérnyomas, az érfalak kozti kiilonbségek miatt.

PPao — centrdlis pulzusnyomds (Hgmm)
A centrdlis szisztolés és centralis diasztolés vérnyomas kozotti kiilonbség.

DRA — diasztolés reflexios teriilet (dimenzid nélkiili index)

A DRA a korondridk diasztoléban torténé tel6désének minGségérdl tdjékoztat. A paraméter részben a
diasztolés szakasz idGtartamatdl fligg. Ezen kivil a mérés soran rogzitett, diasztolés reflexiot
tartalmazo gorbeszakaszok és a reflexié nélkil szamitott (teoretikus) gorbeszakaszok altal hatarolt
terliletek kilonbsége is meghatarozza (tehat a teoretikus diasztolés pulzushulldm gorbe kivonasra
keril a rogzitett diasztolés pulzushullam gorbébdél). (Ldsd 5.4.5.)

Pressure

/v\\ g Measured diastolic pressure waveform
\ " - - -
\\X,\ r//// Calculated, theoretical diastolic
\ % 7 pressure waveform
Difference } i > without diastolic wave reflection

Time

e SAIl-—Szisztolés Area Index (%)
A teljes pulzusgorbe alatti teriilet szisztoléra esé része.

e DAl - Diasztolés Area Index (%)
A teljes pulzusgorbe alatti teriilet diasztoléra esé része.

A mandzsetta diasztolés értékre valo felfujasa utdn a volumetrikus jelek megkaphaték. A gorbe alatti
teriiletet 100%-ként tekintjiik, majd szisztolés (SAl) és diasztolés (DAI) teriletre bontjuk, majd a
teljes (100%) teriilethez viszonyitjuk.

5.2. A Bluetooth beallitasai

A telepités befejeztével, a mellékelt Bluetooth eszkdz kézikényvében szerepld instrukcidkat kdvetve
csatlakoztassa az Arteriograph-ot a rendszeréhez (pl. szamitdégép). Amennyiben parosito kédot kell
megadnia, irja a kovetkez6t: 0000.

Az optimalis m(ikodés érdekében a miszert a rendszere (Bluetooth eszkdz) 5m-es hatdsugaran beldl
helyezze el.

N
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Figyelem! Radidhullam-atvitelt gatld targyak (pl. épulet falai, fém targyak) a jel
gyengiléséhez, ezaltal hibdas kommunikacidhoz vezethetnek. A mellékelt hordtaska
azonban nem befolyasolja a jelatvitelt.

Ha a Bluetooth eszkoz aktiv és az eszkdze kapcsolatba lépett az Arteriograph
m{szerrel, akkor a jobb oldali dbran lathatd jelzés jelenik meg az LCD kijelz6n.
Ekkor még tényleges adatatvitel nem torténik. BLU E LI N K

Adatatvitelt kizardlag az Arteriograph szoftverrel kezdeményezhetiink.

5.3. A paciens el6készitése

Az Arteriograph alkalmazdsaval kapcsolatban széleskor(i, kedvezé gyakorlati tapasztalatokkal
rendelkeziink a 3-90 éves korosztdlyban, mivel t6bb tizezer pacienst tartalmazé adatbazisunk alapjan
bebizonyosodott, hogy a mérés ilyen széles életkori tartomanyban is kivitelezhet6.

A péciensek sulyatdl figgé kdzvetlen korlatozas nincs, mert ha a felkarra a mandzsetta az el6irt médon
felhelyezhetd, akkor a vizsgdlat minden gond nélkil végrehajthaté. Extrém tudlsullyal (féleg a
karkorfogatuk tekintetében) rendelkez6 pdaciensek esetében az Arteriograph alkalmazasa csak akkor
lehetséges pontos eredményekkel, ha a felkarjukra a mandzsetta megfelelGen rogzithet6.

Nincs meghatdrozott testmagassagi kbvetelmény a megvizsgalt paciensre vonatkozdan.

Az Arteriograph mérések sorozatos ismétlésének nincs akadalya, akar 2-3 perces intervallumokban is
végrehajthatd. Mindazonaltal a vizsgdlatot elvégzének figyelembe kell vennie, hogy a beteg szamara
a mérések tobbszori ismétlésével dhatatlanul egyiitt jar bizonyos foku kényelmetlenség, emiatt a
sorozatmérésekbél kapott informaciébdl szarmazé el6nynek nagyobbnak kell lennie, mint az emlitett
negativ hatasnak.

Eddigi nagy beteganyagon végzett vizsgalataink azt mutatjak, hogy egyetlen, a fenti kbvetelmények
betartasa mellett elvégzett mérés elegendd a szlrévizsgalatok soran a paciens cardiovascularis
progndzisanak megitélésére. Mindazonaltal nagyobb biztonsagot ad, ha 3 egymast kdveté mérés
atlagdt vessziik alapul.

Rogzitse a mandzsettat a (lehetbleg jobb) felkaron, tgyelve a kovetkezkre:

e A program altal javasolt, megfelel6 méretli mandzsettat hasznalja (Iasd. 5.4.2.4)

e Ugyeljen r3, hogy a mandzsetta elég szorosan legyen rogzitve, anélkiil, hogy a betegnek
fajdalmat okozna. A mandzsetta egyenletesen fedje be a paciens felkarjat. A mandzsetta
megfelel6en lett rogzitve, ha a vizsgalatot végz6 ujja nem, vagy csak alig fér be a mandzsetta
ald. A pdciens olyan ruhdzatot viseljen, hogy kdonnyen hozzaférhetévé lehessen tenni a
felkaron Iévé bérfellletet a mandzsetta szamara.

e Ugyeljen ra, hogy a mandzsetta ne csipje be a paciens bérét.

SzakértGi gyakorlat szerint javasolt, hogy a mérés sordn a paciens hanyatt fekvé testhelyzetben legyen.
Amennyiben a vizsgalat alatt a beteg Ul6 pozicidban van, Ggy azt a pdaciens adatainak bevitelekor
jegyezzik fel a szoftver ,Megjegyzés” mez6jében. A paciens kényelmesen (ljon, mindkét labaval a
padldn, karjat és hatat megtamasztva, és ne tegye keresztbe a |abat. Jéllehet az Gl6 és a fekvd
allapotban tortént mérés sordan a PWVao-ra és Aix-re nézve nem taldltak szignifikans eltérést
(Hypertens Res. 2011 Feb;34(2):202-8.), az Arteriograph vizsgalat sordn mégis a fekvé helyzetet
javasoljuk, mert ez hemodinamikai szempontbdl stabilabb allapot.

N
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Figyelem: Ha a mandzsetta tul nagy, vagy lazdn lett felhelyezve, a szoftver nem jelenit meg helyes
mérési eredményeket, valamint hibalizenetet jelezhet (“Kis amplitudok!”).

A mandzsetta ne érintkezzen a paciens mellkasaval, mivel a Iégz6mozgds nyomadasvaltozast és
mozgasi artifaktumokat okozhat a mandzsettdban.

e A mandzsettat helyezze fel igy, hogy a gumicsé a csuklé felé mutasson, és az arteria brachialis
folott fusson. A brachidlis artéria a felkar belsé (medialis) oldalan fut.

e Az esetleges bdérirritacio elkeriilése érdekében a mandzsetta alatt a paciens viselhet vékony
anyagbdl késziilt inget vagy bluzt.

e Vezesse a mandzsetta csovét a késziilékhez ugy, hogy az ne lehessen megtdrve vagy
megnyomva.

e (Csatlakoztassa a mandzsetta csovén taldlhatd légcsatlakozét a mlszeren [év6hoz. A cs6 végén
|év6 csatlakozot illessze a miszer légcsatlakozéjaba, majd évatosan forditsa el, mig biztosan
nem illeszkedik. Ellendrizze, hogy a mandzsetta megfelel6en van -e csatlakoztatva.

o A mellékelt mér6szalaggal végezze el a szegycsont felsé széle (jugulum) és szeméremcsont
felsd széle (symphysis) kozotti tavolsag (Jug-Sy) mérését.

Figyelem: A szupraszternalis mélyedés és symphisis pubica kozti (JUG-SY) tavolsag korulbelil az
aorta hosszusaganak felel meg. A tdvolsag leméréséhez elGszor ezt a két anatdomiai részt kell
megkozeliteni a testfellleten az alabbi |épésekkel.

A szupraszternalis mélyedés megkozelitése a testfeliileten:
e aszegycsont tetején,
e 3 kulcscsontok kozott,
e anyak kdzéppontjaban,
o |athaté mélyedést képez

A symphisis pubica megkozelitése a testfeliileten:

e atest kozépvonala kordl,

e azalhas falanak alsé végén,

o kb. 5 cm-rel a felsé csip6toviseket egyesité képzeletbeli vonal alatt,

e izilet a szeméremcsontok kdzott.
Kitapintasi technika:

e 2,5 cm-rel a szeméremszérzet felsé vonala folott kezdjink,

e ujjunkat lefelé mozgassuk a test kozépvonalaban,

e keressiink olyan kemény feliiletet, ahol csont tapinthato,

o el6szor a csontozat szélét tapintsuk ki,

o akeresett fellilet egy tapinthatd kiemelkedést képez.
Meg kell keresni a jugulumot ujjal, ehhez a ponthoz szorosan hozzafogni a mérészalag "0" pontjat,
majd a testfelllet folott kihdzva tartani és fentrdl leolvasni a szeméremcsont felsé szélének
magassagdban. Fontos, hogy nem szabad a testfelszinre fektetni a mérdszalagot, mert példaul a has
kidomborodasa tobb cm-rel is megnovelheti a tavolsagot.
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Figyelem: Az Arteriograph szoftver képes a paciens magassagat alapul véve a JUG-SY tavolsag
becslésére. Ennek a funkcidnak az alkalmazasahoz az ,Auto JUG-SY” jelolénégyzetet jeldlje be az
Ezskozok/Bedllitasok meniiben Uj paciens felvétele el6tt, és az adatrégzitéskor adja meg a paciens
magassagat.

Kommunikacits port: COM 3 B Auto JUG-SY

Programnyely Datum forméatum Belépés...

@/

o Az optimdlis vizsgdlati feltételeket a kovetkez6 mddon biztosithatjuk:

o Mérés kdzben a paciens tartdzkodjon a beszédtdl, izommozgadsoktdl, kiilonos tekintettel
a karra és felsGtestre — mivel ezek a tevékenységek jelentésen megnovelhetik a vizsgdlat
id6tartamat, veszélyeztethetik az eredmény pontossagdt vagy a mérés sikertelenségéhez
is vezethetnek. Hirtelen izommozgasok (tremor) torzitjdk a rogzitett pulzushulldam
formajat, és kiértékelhetetlenné teszik azt.

o 1 draval a vizsgdlat el6tt a paciens tartdzkodjon a kavé, tea és nagyobb mennyiség(i étel
fogyasztasatdl, valamint a dohanyzastdl. Kiéhezett allapotban se legyen azonban a
paciens. 1 éraval a mérés el6tt ajanlott kisebb mennyiségl étel fogyasztasa. Megfeleld
mennyiségli viz bevitele is rendkivil fontos (legalabb 1 liter) a mérés el6tti két oraban.
Huagyhdlyagjat Uritse ki. 12 éraval a vizsgdlat elStt pedig ne fogyasszon alkoholt.

o A paciens vegye be a szamdra Kkiiirt gyogyszereket, és értesitse az Arteriograph
felhasznaldjat a gydgyszerek pontos megnevezésérdl és a szilkséges ddzisokraol.

o Avizsgalati szakaszban a beteg végig ébren kell, hogy maradjon.

o Minimum 10 perc fizikai és mentalis pihenés szlikséges a vizsgdlatot megel&z6en.

o Kerilendd barmilyen zavaré korlilmény (zaj, telefoncsorgés, mozgas vagy jarkalas a
vizsgaldban), mely a beteg nyugalmat megzavarhatja.

o ,Fehér kdpeny effektus” észlelése esetén a mérést néhany perc elteltével tobbszor meg
kell ismételni, vagy egy masik alkalommal Gjra elvégezni a vizsgalatot.

A mérést, ha a fentiekben részletezett kbvetelmények betarthatdk, barhol el lehet végezni.
A vizsgalat és a mérési eredmények kiértékelése térben és idében elkiiloniilhetnek egymastol.

Ja_
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5.4. A vizsgalat folyamata

A program inditasahoz kattintson duplan a képernyén 1évé Arteriograph ikonra vagy a Windows Start
menijén keresztil nyissa meg a programot. Ha elsé alkalommal inditja el a szoftvert, akkor a
felhasznaldonév és a jelszé is ,,admin”.

Amennyiben hibas vagy nem |étez6 nevet adott meg, a program nem engedi a belépést.

- %

Login to Arteriograph

Felhasznalo neve:

5.4.1. A mlUszer és a mérés beallitasai

Mérés inditasa el6tt szlikség lehet a beadllitasok ellen6rzésére vagy mddositasara.
A mUszer beallitasait az Eszkoz6k meniiponton belil a Beallitasokra kattintva végezheti el.

BN
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Bedllitasok

Rendszer Felhasznaldk Nyomtatott lelet

Kezdinyomas Szisztolés vérnyomasérték ofszetje
O El&z6 MAP + 50mmHg 120 mmbg <= 0 <=120 mmHg
O Fix kezddérték [mmHg] 160
Diasztolés vérnyoméasérték ofszetje
O A késziilék naptaranak és drajanak frissitése 120 mmHg <= 0 <=120 mmHg
Letdiltés a miiszerbe Adatgyfijtés ideje a d. és s. vérnyoméasértékeken
Alapbealiitasok lams= 8 = Wezs
Kommunikacids Interfész: GDT
GDT Kinyvtar Tall6zés...
Helyi azonositd TSM_ARG2 Helyi rivid azonositd TARG
) Auto PDF Tavoli azonositd Tavoli rivid azonositd
Adatbazis: ChProgramDataiTensioMed\Arteriography, Tall6z4s...
Tallozas...
[ Aute PDF
J Ankle - brachial index szamitas Kommunikécids port: COM 3 8 Auto JUG-SY
Felhasznald altal definialt paraméter
Nyomtatasi kép Programnyely Déatum formatum Belépés...
Beallit ‘Magyar v| ‘eeee-hh-nn v| @BE/KI

OK

A felugrd ablakban, a Rendszer fiil alatt a kbvetkezd paramétereket hatarozhatjuk meg:

Kezd6ényomas: az az érték, melyre az Arteriograph a vérnyomasmérés kezdetekor felfujja a
mandzsettat. Relativ vagy fix kezd6érték is beallithaté. A masodik mérési szakaszban a mdszer
hozzdad 50Hgmm-t a legutébb mért artérids kozépnyomas (MAP) értékhez, majd a megfeleld
nyomasra fujja fel a mandzsettat. A relativ érték az alapbeallitas.

Szisztolés vérnyomasérték ofszetje: a pulzushulldm rogzitéséhez sziikséges szupraszisztolés

nyomaslépcsS értékét hatdrozza meg, vagyis a szisztolés nyomashoz hozzaadott értéket.

Mindez a harmadik mérési szakaszban torténik. Az alapbeallitds 35 Hgmm, igy tehat a mdszer
az adatokat a mért szisztolés érték + 35Hgmm nyomason fogja begydjteni. Diagnosztikai
vizsgalatokhoz ez az érték nem dllitandd 35 Hgmm al3, és ajanlott 45 Hgmme-re allitani, hogy a
reflektalt szisztolés pulzushullamot kénnyedén érzékelje a mszer.

Diasztolés vérnyomasérték ofszetje: a diasztolés pulzushulldm (volumen gorbe) adatainak
nyomaslépcsé értékét hatarozza meg, vagyis a diasztolés nyomdshoz hozzaadott értéket. Az
alapbeallitas nulla (0), igy tehat a miiszer az adatokat a mért diasztolés értéknek megfeleld
nyomaslépcsén fogja értékelni. Diagnosztikai vizsgalatok esetén ettél az értékt6l nem javasolt
eltérni.

Adatgylijtés ideje a diasztolés és szisztolés vérnyomasértékeken: meghatdrozza a
pulzushullam adatrogzitésének idejét (masodpercben) a mar korabban megjelolt
nyomasértékeken. Az alapbeallitas 8 masodperc. Diagnosztikai vizsgalatoknadl javasolt ezt az
értéket a 7-10 masodperces tartomanyon beliil beallitani.

Kommunikacios interfész (GDT): A GDT interfész altal lehet&ség nyilik az orvosi eszkdzok és a
rendel8intézet informatikai rendszere kozotti adatatvitelre, mindezt a Német
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MinGségbiztositasi Szoftver (QMS) szabvanyai alapjan. A kommunikacié érdekében sziikség
van egy, a GDT-t tdmogatd rendelGi szoftver rendszerre. A GDT interfész beallitdsahoz, kérjlik,
figyelmesen olvassa el és kdvesse az Arteriograph telepité CD-jén taldlhatd GDT interfész
kézikonyv utasitasait. Amennyiben az ,,AUTO PDF” funkcié kivalasztasra keril, akkor a GDT
kommunikdcié soran a vizsgalati lelet pdf formdtumban automatikusan mentésre keril a
program futtatasi helyén, egy PDF nevi kényvtarban.

Adatbazis utvonalanak megadasa: A szoftver adatbazisanak alapértelmezett Utvonala a
kovetkez§: ,,C:\ProgramData\Tensiomed\Arteriograph”, ahol a , Database” és a ,Language”
koényvtarak tartalmazzak a sziikséges adatfajlokat. Lehet&ség van mas mappa kivalasztasara is,
ekkor azonban sziikséges a ,,Database” és a ,Language” konyvtdrakat, azok teljes tartalmaval,
az alapértelmezett helyrél atmasolni az Uj elérési utvonal ala.

PDF konyvtar utvonalanak megadasa; Amennyiben az ,,AUTO PDF” funkciét kijel6ljik, akkor
kivalaszthatunk egy tetszéleges — de irhatdé — kdnyvtar utvonalat, ahova a szoftver a vizsgalati
leletet nyomtatdsakor pdf formatumban automatikusan elmenti.

Boka-felkar index szamitas; kivalasztasakor szamitasra kerul a Boka-felkar index. Ehhez a
pulzushulldam rogzitése elStt vagy utan meg kell mérni a szisztolés vérnyomast a bokan (lasd
5.4.3).

Kommunikaciés port; Itt hatdrozhaté meg az alapértelmezett kommunikaciés port, melynek
kivalasztasaval elkeriilhet6 a joval idGigényesebb automata port keresés, amely 20-30
masodpercet venne igénybe. A megfelel§ port azonositdja a VezérlGpult Bluetooth eszkdzok
menlipontja alatt ellenérizhetd.

Auto JUG-SY funkcié; kivalasztdsaval nincs sziikség a paciens jugulum — symphysis
tdvolsaganak a lemérésére. A szoftver a magassag adatbdl fogja megbecsilni azt, kell6en
nagyszamu populacidn végzett mérési eredmények alapjan.

Figyelem: Az Auto JUG-SY funkciot a tavol keleti (kinai, japan stb.) paciens populacion nem
alkalmazhatd. Hasznalata téves PWV értéket eredményez, és ebben az esetben csak a Return
Time (RT) érték pontos.

Felhasznalé altal meghatarozott paraméter; Ennek a funkcidnak a segitségével a beteg
adataihoz hozzdadhatd egy Ujabb paraméter. Adja meg a kivant paraméter nevét az ires
mezében, majd nyomja meg a Bedllit gombot (az Uj paraméter meg fog jelenni a nyomtatasi
képen a beteg adatai kozott, lasd. 5.4.6.2.).

Figyelem: A paciens adatai kozé csak egyszer vehet6 fel Uj paraméter, amit a késébbiekben
madositani vagy tordlni mar nem lehet. Ez a tényez6 kizardlag az adott pdaciens adataihoz
fog tartozni. A késziilék nem fogja mérni, de a felhasznalé mddosithatja az értékét.




Mdszertdl fliggetlen beallitasok:

e Programnyelv; kivdlaszthatd az Arteriograph szoftver altal haszndlt nyelv. A nyelv
megvaltoztatasahoz Gjra kell inditani a programot.

e Nyomtatott lelet nyelve: bedllithatja a kinyomtatott lelet nyelvét. Ez a beallitas csak a lelet
nyelvére vonatkozik, a szoftver tobbi részének nyelvét nem valtoztatja meg.

e Datum formatum; a datum formatumanak megjelenése a kovetkez6k szerint megvalaszthato:
év-hdnap-nap, nap-hdnap-év vagy hdnap-nap-év.

e Artérias életkor becslés: ha ezt a funkciot kivalasztja, a szoftver kiszdamolja a paciens artérias
életkorat a PWV érték segitségével 60000 paciens adatai alapjan. A paciens PWV értékét
Osszehasonlitja ezzel az adatkészlettel, hogy megbecsiilie az artérids életkorat, amely
kiilonbozhet a bioldgiai életkoratdl.

o Kiiszobértékek megjelenitése a nyomtatasban: az Arteriograph altal mért paraméterek
kiiszobértékeit megjelenitheti ezzel a funkcidval, amely a 2023-ban "Noninvasive Central
Hemodynamic Monitoring in the Primary Care Setting: Improving Prevention and
Management of Cardiovascular Diseases" cim( kutatason alapszik.

Az Alapbeallitasok gombra kattintva visszadllithat6 az eredeti allapot. A bedllitasok alkalmazdsahoz a
maodositasokat le kell télteni a miiszerbe, ehhez nyomja meg a Letdltés a miiszerbe gombot.

A beadllitasok m(iszerbe vald atvitelének folyamatat a kijelz6n is nyomon
kovethetjiik. Amig a kommunikacié folyamatban van, a ,,CONNECT” felirat lesz CON N ECT

[athatd a kijelzén.

A sikeres adatatvitelt a szamitdgép megerdsiti.

Figyelem: A m(iszerbe let6ltott bedllitdsokat nem lehet visszavonni. Felilirhatjuk viszont azokat
barmikor Uj beallitdsok mszerbe vald kiildésével.

5.4.2. Paciens kivalasztasa

5.4.2.1. Regisztralt pdciens kivdlasztdsa

= A szoftverbe torténé bejelentkezést kovetéen a File menii Megnyitas parancsara kattintva
vagy az eszkoztar bal oldaldn lathaté Megnyitas gomb segitségével megjelenithets az aktualis
felhasznaldhoz tartozé pdciensek listaja. Valassza ki a keresett beteget (duplan klikkeljen a paciens
adatait tartalmazd sorra vagy egyetlen kattintdssal jel6lje ki a kivant sort, majd nyomja meg az OK
gombot).
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Péciens lista X
Vezetéknév Keresztnév Szil. datum (eeee-hh-nn) Azonosité
High Aix ,Normal Pwy, Higher blood pressure 1953.10.01
High Aix, High Pwv Normal blood pressure 1955.02.18
High Aix, high Pwv Normal lood pressure 1951.06.25
High Aix, higher Pwv Normal blood pressure 1963.08.23
High Pwv Normal blood pressure 1961.10.25
Higher Aix, High Pwv Normal blood pressure 1954.12.28
Higher Aix,Higher Pwv High blood pressuruse 1946.07.08
Higher blood pressure High Pwv 1947.01.10
Normal Parameters 2 1967.08.20
!\!orma! E’arame@ers 3 1??60{:10
Keresé kulcs
Médosit Uj o Név Keresett adat
et O Szil. datum
ore O Azonosité

& eo-« | -

Az eszkoztar alatt talalhatd Paciens adatok blokkban megjelenik a kivalasztott paciens teljes neve és
szliletési datuma. Amennyiben mar késziltek kordbbi mérések az adott paciensrdl, ugy azok is
listdzasra kerilnek.

( tengely lépéskiiz: 200 msfem T T 2 Alapvonal pozfciti 0 : Tarsl % Automatikus analizis S35 D

Vizsgalatok : PACIENS ADATOK Vezetsknéy Narmal
Détum / Id& Keresztnév Parameters 2 Szll. détum 1967.08.20
20120013, 12:04

5.4.2.2 A Pdciens adatainak mddositdsa

A fentiekben leirt médon valassza ki a beteget, akinek az adatait mddositani szeretné (egy kattintassal
jeldlje ki a Paciens listabdl), majd nyomja meg a Médosit gombot. A valtoztatasok mentéséhez nyomja
meg az OK gombot.

A pacienssel kapcsolatban megallapithato a sziv-és érrendszeri betegség kialakuldsanak kockazata az
elkovetkez6 10 évben a Framingham Risk Score alapjan. Ehhez kattintson a ,Kardiovaszkularis
rizikofaktorok” gombra.

Paciens adatok X
Nyilvéntartdsi adatok Paraméterek
Azonositd Magassag 192 cm Sily 108 kg BMI 29.30
Vezetéknév High Puw Karkdrfogat

| Kereszinév Mormal blood pressure i3 cm O Bal 0O Jobb
Szil. datum 1961.10.25. Rlenye Javasolt mandzsetta tipus: L (65x14cm)

| Iranyitdszam Varos
Orszégksa Neme Dohdnyzd

| cim O reérfi O ni O nem Olgen
Telefon Mobiltelefon Koleszterin 4.60

| E-mail

. . Felhasznald dltal definidlt paraméter

Megjegyzés

| Kockazati tényezdk < Kardiovaszkularis rizikdfaktorok => >
Hypertonia

| Gydgyszeres kezelés

R:Tenox, ASA, E:Valsacor 160mg

(o) weo | © <~~~
B

Adja meg legaldbb a sziikséges adatokat (a sarga hattérrel rendelkez6 mezékben), illetve tovabbi, a
paciensre jellemzé adatokat. Valassza ki azokat a méréseket, amelyeket be kivan vonni az értékelésbe
a mellettik taldlhato jel6lGnégyzettel, vagy jeldlje ki mindegyiket a ,Select all.” lehetGséggel. Végil
kattintson a ,,Riziko kalk.” gombra.
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Kardiovaszkularis rizikéfaktorok X ‘

Anamnézis Labor
Célszervek Labor datum
Balkamra hipertrdfia
EKG O ECHO O RTG [0  Koleszterin
. Dohdnyzis 110 mg/d - ~|
Diabétesz [ |
N/AD
Soha () HDL koleszterin
1. tipus 2. tipus Kordbban ) 50 |ma/dl
Jelenleg ()
Brachialis Vérnyomas
seebr | oeeor | mR | Datum
= 136 91 70 2012.02.16. Select all
= 140 93 68 2012.02.16.

Kazépértékek
SBPbr DBPbr HR
138 92 69

Riziks kalk. |
oK | mégse © e

A fentiek alapjan szdmitott kozkazatértéket ekkor a szoftver kijelzi.

A Informacio * l

® A sziv-és érrendszeri betegségek kockazatbecslése a kovetkezd 10 évet tekintve a Framingham score alapjan: 7 %

5.4.2.3 Pdciens keresése

A szoftverben taldlhatd keresés funkcié segitségével konnyedén megtaldlhatja az adott pacienst akar
nagyobb adatbazisokban is.

Gyorskereséshez kattintson barhova a pacienslistdban, majd gépelje be a beteg csalddnevének
kezd6betlit. A gyorskeresés nem tesz kiilonbséget kis- és nagybet(ik k6zott.

Részletes keresést név vagy szlletési datum, illetve azonositd alapjan végezhetiink a , Keresé kulcs”
funkcio segitségével. Valassza ki a ,Név”, ,Sziil. ddtum” vagy , Azonositd” cimkék egyikét, majd irja be
a megfelel6 adatot a , Keresett adat” mezdébe. Ez a funkcié megkllonbozteti a kis- és nagybetliket. Név
alapjan torténd keresésnél a vezeték-, és keresztnevek is atvizsgalasra keriilnek, s6t akar a név egy
toredékére is rakereshetiink.

5.4.2.4. Uj pdciens adatainak felvétele

l; Ha Uj pdciens adatait szeretné az adatbézisban’régziteni, valassza a Fajl meni Uj pa’cier!s
parancsat vagy kattintson az eszkdztaron lévé Uj paciens gombra (Iasd bal oldali kép). Uj

paciens regisztralasahoz az azonositdjat, nevét, sziletési datumat, magassagat, jugulum-symphysis
tavolsagat és felkarkorfogatat (sarga hatter(i mezék) meg kell adni. Utdbbiakat a csomag részeként
mellékelt mérdszalaggal mérheti le (Iasd. 5.3.). A Jug-Sy tavolsag a pulzushulldm terjedési sebesség
szamitasahoz, mig a felkarkorfogat a megfelel6 méretli mandzsetta kivalasztasahoz sziikséges.
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Amennyiben az ,,Auto JUG-SY” funkcié ki van valasztva, a jugulum-symphysis tdvolsag automatikusan
generalddik (lasd. 5.4.1.). A karkorfogat mezé kitoltése utdn a javasolt mandzsettaméret
automatikusan megjelenik a képernyén.

Figyelem: A megfelel6 min&ségli mérési eredmények érdekében mindig a szoftver altal javasolt
mandzsettaméretet hasznalja!

A legordil§ listabdl kivalaszthato a koleszterin mértékegysége (mmol/l vagy mg/dl).
A ,Megjegyzés” rovatba tandcsos feljegyezni a pacienssel vagy mérési kortilményekkel kapcsolatos
lényeges informacidkat (pl.: testhelyzet, terhesség). A ,Kockazati tényez6k” rovatba olyan

kardiovaszkularis rizikdfaktorokat jegyezziink fel, mint a csalddi anamnézis, midéta és mennyit
dohdnyzik a beteg, stb.

Figyelem: Ha az Auto JUG-SY funkciét valasztjuk, a JUG-SY bedllitas nem jelenik meg az “Uj paciens”
ablakban.

Uj paciens..

Nyilvantartasi adatok Paraméterek

Azonosito

Magassag cm Sdly kg BMI 0,00
Vezetéknév Karkorfogat - -
Keresztnév cm O Bal O Jobb
Szl datum s Megye Javasolt mandzsetta tipus:
Iranyitészam Varos
Orszdgkéd D JUG-8Y Neme Dohanyzd
Cim - cm O Féri O Ng ONem  Olgen
Telefon Mobiltelefon Koleszterin
E-mail
Megiegyzés Felhaszndlé altal definialt paraméter

Kockazati tényezék

Gybgyszeres kezelés

o | weo |y &

5.4.3. Arteriograph miszerrel végzett vizsgalat

(=] starT Mérés inditasahoz valassza az Eszk6z6k meni PW olvasas parancsot vagy nyomja meg
az eszkdztaron taldlhaté START gombot.

o Id6zitett méréssorozat inditasahoz vdlassza az eszkdztaron taldlhaté Mérésismétlés...

= gombot. A felugré pdarbeszédablakban beallithaté a vizsgdlat hossza és a mérések
gyakorisaga. A mérések elinditdsdhoz nyomja meg a Start gombot. A mérési folyamat barmikor
megszakithatd a Stop gomb megnyomasaval.

.

TEN@D@)M TensioMed® Arteriograph-02v18-01




Meérésisméthés

| Vizsgélat hossza: @ Start
© sor

8 Automatikus eredmény mentés
| A hatralévii mérések szama: 3

A mérés elinditasa utan felugré ablakban megerésitésként [ényeges mérési informacidk jelennek meg.
Amennyiben a felsorolt adatok helyesek, valassza az Igen gombot a mérés elinditdasahoz. Ha az adatok

madositasra szorulnak, nyomja meg a Nem gombot, majd valtoztassa meg a pdaciens paramétereit
(lasd. 5.4.2.2)!

4 Megerésités *

@ Karkdrfogat: 25 cm
Javasolt mandzsetta tipus: M (bls: 23.5x11cm)
Vizsgalatot végzd neve: ARTERIOGRAM

A mérési folyamat a szoftver és az Arteriograph muszer kdzotti kommunikdcidval indul. El6szor a
készlilék és az aktiv portok keresése, majd a kommunikaciés folyamat kdvethet6 nyomon a képernyén.
Afolyamatban Iév6 kommunikacio alatt a késziilék LCD kijelz6jén megjelenik a "CONNECT" felirat (lasd.
5.4.1.)

0 Bluetooth kommunikaci.. X
Bluetooth radic keresése... -
Aktiv Bluetooth radic

Miiszer keresés...

Pérositott eszkdzok keresése...

Nem talalhaté aktiv, parositott Arteriograf eszkéz

Arteriograf késziilék keresése. ..

Megtalalt eszkéz: Arteriograph 23TL2 0008
Parositas...

Pérositva

Eszkoz telepitése...

Az eszkéz sikeresen telepitve

Rovid varakozas utdn elindul automatikusan egy vérnyomdsmeérési folyamat, amely a teljes mérési
folyamat elsé fazisa. A mérés alatt a program rogziti az oszcillaciés gorbéket, amelyeket a képernyén
nyomon kovethet.

A masodik szakaszban térténik a diasztolés funkcié hemodinamikus vizsgalata.

o A mi(iszer a mért diasztolés értékre végez felfijast és rogziti a pulzushulldamokat az el6zetes
bedllitasok soran meghatarozott ideig (az alapbeallitas nyolc masodperc)

Jar
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A harmadik mérési szakaszban a mdszer felfdjja a mandzsettat a szupraszisztolés nyomasra
(alapbeallitas esetén a mért szisztolés érték + 35Hgmm), teljesen elzarva a brachidlis artériat, és a
kordbban meghatdrozott idGintervallum alatt (alapértelmezetten 8 masodperc) rogziti a
pulzushulldamokat.

(Az id6- és nyomas ofszet értékek a rendszerbedllitdsoknal modosithatdk a kordbban leirtak szerint.
lasd. 5.4.1.)

A vizsgdlat alatt valds idejl adatatvitel torténik, igy a rogzitett oszcillometrids hulldmok a képernydn
folyamatosan nyomon kovethetSk. A vizsgalat végén a m(iszer a vérnyomads értékeit is atkildi a
felhasznalo eszkozébe (pl. szamitdgép). A szoftver megjeleniti a szisztolés, diasztolés, pulzus, MAP és
a pulzusnyomads értékeket, valamint a teljes pulzushullamot.

@ Megszakitds A vizsgalat megszakitdsdhoz nyomja meg a Megszakitas gombot,

ami mérésinditaskor automatikusan megjelenik a Mérésismétlés
gomb mellett. Ugyanez a funkcid elérhetd az Eszkoz6k menilponton keresztil is. Kérjik, tartsa szem
el6tt, hogy ez a parancs csupan a program adatrogzitését szakitja meg, és nem befolydsolja a miszer
mikodését. A mérési folyamat teljes megszakitdsahoz nyomja meg egyszer az Arteriograph miszer
el6lapjan taldlhaté gombot.

Amennyiben kordbban kijel6lte a Boka-felkar index (ABI) szamitasat (lasd. 5.4.1.), a szupraszisztolés
pulzushulldam rogzitésének befejeztével megjelenik a képen lathatd parbeszédablak. Adja meg a
kordbban a bokan mért szisztolés vérnyomdst majd nyomja meg az OK gombot. A szamitott érték a
vérnyomasadatok alatt fog megjelenni az ElsGdleges mérési eredmények ablakban (lasd. 3.2.4). Ha
nincs sziikség boka-felkar indexre vagy a bokdn nem sikerlt vérnyomasértéket mérni, nyomja meg a
Mégse gombot.

A bokan torténé vérnyomdasmeérést ajanlott a pulzushulldm rogzitése el6tt elvégezni. Javasolt Doppler
mérési mddszert alkalmazni, amennyiben azonban erre nincs lehet8ség, az Arteriograph segitségével
a bokan toérténé vérnyomasmérés szintén elvégezhets, az egyszerl vérnyomasmérés funkciéval (lasd.
4 fejezet). Ez utdbbi esetben lgyeljen ra, hogy megfelel6 mandzsettaméretet hasznaljon (ahogyan a
felkaron végzett mérések esetében is, lasd. 4.1.).

A mérés befejeztével az ElsGdleges mérési eredmények ablakban megjelennek a vérnyomas- és az
automatikusan kiszamitott artérias funkcié értékek (lasd. 3.2.4), mig a teljes rogzitett pulzushulldm
gorbe a Valdsidejii pulzushullam gérbe megjelenités ablakban lesz lathaté (lasd. 3.2.6).
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Htengely lépéskiz: 100 msicm Y tengely 2 it 0 L Ta [%) Mutomatikus analizis 535 D B Kureor

Vizsgalatok : PACIENS ADATOK Vezetshnéy Normal
Ditum  1di Kereszinéy Parameters 2 Sl détum 1967.0820

P012.09.13. 1204

Sys

Aixbrachial: 120 I8\ a
34.8 [%)] : N " AR Fiels / 3
Aix aortic Dia P e STy / S
200 [%] 4 N R SRR S i e J b =
310 5| MAP [
[ms] M f
155 [ms]
G-SY e
53 [em] 51
PWVao
6.8 [m/s] HR
SD PWVao 03
0.14 [m/s]
PPag
42.5 [mmHg]
a0 a
1115 [mmHg]

Pulzushulldm Amplitiddk - myomésériskek Arttiids letkor becslés Mergsilista Trendek

A program minden vizsgdlatot automatikusan elment. A tarolt vizsgalatok egyszer(ien torolheték.
Jel6lje ki a mérési listabdl a megfelel§ id6 és datum alapjan a mérést majd a billenty(lzeten |évé Delete
gomb megnyomadsaval tordlje azt.

5.4.4. A mérés mindségellenbrzése

Mozgds, szivritmus zavar, légzés vagy mas mérést zavard tényez6k torzithatjdk a rogzitett
pulzushullam formajat, a hemodinamikai paraméterek téves értékeihez vezetve. A mérés befejeztével
végezzik el a mindségellenGrzést, hogy megbizonyosodjunk a soron kovetkez6 elemzés
eredményeinek megfelelGségérél.
Megjegyezni kivanjuk, hogy a m(iszer és a szoftver érzékeny a megfelel§ min&ségli bemeneti jelalakra.
Amennyiben a bemeneti jelekben torzuldsokat észlel a szoftver, rendeltetésébél addddan
szandékosan nem biztosit artérids funkcids paramétereket.
Ha egy mérés szérasa (SD) 0.7-nél magasabb, kijelolheti azokat a pulzushulldamokat egy mérést
tekintve, amelyek a leghasonlébbak, az eredmény pedig az ezekhez a hulldmokhoz tartozé értékek
atlaga lesz, csokkentve a begy(jtott adatok szérdsat. Ehhez kérjiik, kdvesse az aldbbi Utmutatdsban
leirt |épéseket:

1. Valassza ki a magas szérdssal rendelkezd mérést.

Ja
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2. Valasszon ki harom vagy tobb hulldmot, amelyek hasonlé formaval rendelkeznek, a
kezd6pontra kattintva, majd a bal gombot nyomva tartva a végpontig hizva a kijel6lést. A
pulzushulldam terjedési sebesség atlagértéke valik ekkor lathatéva, és a szoras értéke csokken.

[ anerogrs -scepue mie smesioasma = @ o
Pl Nézer Eszktzb Informidcia
Y o — = =
B =& B L2) stany = - TENSIOMED
X tengaly |opéskiiz: 200 msjem ¥ tengely Bsszenyons: 2 Alagvonal pozicidja: o 5 Tardl 52y Automatikus analizls S35 D Bd Kurzor
Vizsgalalok : PACIENS ADATOK Verershnew 1001822
Diéstuam { 1§ Keresztniév Amir Szl datum 1990.04.24
2022.08.19. 1021

Aix brachial: 125 ; -\ n
sl Da | [\ N ;‘[\'\. = Eome i poee f N~ /\mJ\m_/\/
= N NS S VARV A SIS A ESA ST AN S 1
ED "
260 [ms] m‘w
98 [ms

[ms] -

51

PWVao
11.7 [m/s] HR
SD PWVao 80
0.42 [mys] <gem
PR30
36.0 [mmHg)
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110.0 [mmHg]

Ampliid ok - i becskis Mérdsilista Trendek

Ezzel a megoldassal a mérések pontossdaga és megbizhatdsaga jelentésen novelhet6. Ennek
koszonhetd, hogy a PWVao mérési eredményeinek ismételhetfsége (egy betegen elvégzett egymas
utani mérések értékei kozotti eltérés) a legkisebb eltérést, azaz a legkedvezébb ismételhet&séget
mutatta mas miszerekkel tortént 6sszahasonlitas soran (J Hypertens, 2008, 26:523-528).

5.4.4.1 Minéségellendrzési index: az SD PWVao
Az SD PWVao (lasd. 5.1) a szoftver szamdra analizalhaté pulzushulldmokbél szamitott PWVao értékek
szorasa (standard deviacidja). Ez a valtozé mutatja meg, mennyire kiildnbdznek egymastél az értékelt

pulzusgorbék PWVao adatai, és tikrozi a rogzitett pulzushulldmok azonossagat. A mért adatok kozotti
nagyobb eltérés a mérés megzavarasat jelzi.

Megfelel6 SD

N
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Ha az SD PWVao nagyobb vagy egyenld, mint nulla és kisebb vagy egyenld, |5, ;msi 1

mint 0.7 m/s, akkor a mérés minésége megfelelé. Mindazonaltal térekedni | 'giiv |,

kell arra, hogy a mérést minél alacsonyabb SD értékkel végezziik el. PS‘_’Q"E.?,s] HR
ngm:]u 71

AR

PPao i
54.3 [mmHg]

Korlatozott alkalmazhatdsagu SD

Ha az SD PWVao 0.7 m/s és 1.0. m/s kozott van, a mérés eredményét csak

feltételesen fogadhatjuk el. Gyakorlott felhaszndlék a 5.4.4 pontban leirtak

alapjan, kézi kijel6léssel valaszthatjak ki a szupraszisztolés szakaszon 16v8 | o5 me *

megfelel6 hullamokat. Ha a manualis kiértékelés sem zarul 0.7 m/s alatti SD | ‘Jgjcn; =

értékkel, a mérést meg kell ismételni! P;f’,;"[ﬂ,ﬁfsl HR
3D Pwvao |80
1.05 [ms]

Elfogadhatatlan SD

1 m/s feletti SD esetén a mérés mindsége elégtelen, az aktualis elemzés P5€?[mmng]

eredményeit el kell vetni. llyenkor a program pirossal emeli ki az SD értékét

az Elsédleges mérési eredmények ablakban, figyelmeztetve a felhasznalét a

minGséggel kapcsolatos problémara.

Nincs SD AT 107

Ha az automatikus elemzés sordn az artérias funkcié adatai igen, de az SD | 1 .

PWVao nem keriilt kiszdmitasra, az azt jelzi, hogy a teljes mérési szakaszon | Sileml |*

csupan  egyetlen szupraszisztolés pulzusgbrbe volt  értékelhetd. 135 [mys] |

5D PWWao
Figyelmeztetésként a mindségbeli problémara, az Elsédleges mérési — [ms]

eredmények ablakban piros vonal jelenik meg az SD érték helyén. Az elemzést | rpas
figyelmen kiviil kell hagyni, és a mérést meg kell ismételni! 795 [mmiial

5.4.4.2. A minéségellendérzés vizudlis feliilvizsgdlata

Bar az SD PWVao érték figyelése hatékony moédszer a hibas mérések kiszlirérésére, a tovabbi vizudlis
fellilvizsgalat segithet a hibdk kategorizalasdban, ezaltal a mérés ismétlésekor ezek kikiiszobolhetévé
valnak. Az ellen6rzés sordn azok a zajos mérések is kiszlirhet6k, melyek esetlegesen az SD PWVao
paraméter szerint j6 mindséglként értékelhet6k.

Ha a rogzitett pulzushulldm gorbén nem észlelheté masodik szisztolés hullam

Az Arteriograph csak akkor ad artérids funkcids adatokat, ha a szupraszisztolés mandzsetta nyomason
rogzitett nyomasgorbéken elkiilonilten felfedezhetd az elsé (direkt) és a masodik (reflektalt) szisztolés
hulldm. Ha a rogzitett szupraszisztolés pulzusgdrbén nem lehet elkiloniteni ezeket a hullamokat,
annak a kévetkez6 gyakori okai vannak:

e a mandzsetta tul nagy méretli vagy lazan rogzitették a felkarra,

o gyors szivmiikodés (>90/perc) vagy alacsony amplitudoju reflektalt szisztolés hullam (fiatal

életkorban gyakori),
e dehidratalt allapot, lecsokkent kering6 vérmennyiséget eredményezve.

Felismerés: nem lathatd reflektalt (masodik) hulldmszakasz a szupraszisztolés mérési fazisban

Ebben az esetben a direkt és reflektalt szisztolés hullamok nem kilénboztethet6k meg a pulzushulldam
gorbén. A szoftver ezt minden esetben hibalizenettel jelzi.

Jp
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N

Elkertilhetd:

e Az 53. alfejezet alapjan célszer(i eljarni. Tovdbbi megoldas lehet kisebb méretd
mandzsetta valasztdsa, vagy a mandzsetta szorosabb, az utasitdsoknak megfeleld
felhelyezése.

Szivritmus zavar
A szivritmus zavarok nagyban befolyadsoljak az oszcilladciés mérések kimenetelét. A pulzushullam
gorbék varianciaja Gitésenként a kiértékelésben pontatinasagokat okoz.

Felismerés: szabdlytalan szivverés, itésenként valtozé amplitudéju gorbék.

Elkeriilheté: Ezt az allapotot a vizsgalatot végz6 személy nem tudja befolyasolni. Az SD javitd
lépések (lasd. 5.4.4.) segithetnek a szupraszisztolés fazisban megfelelé hullamgoérbe szakaszt
talalni.

I TensioMed™ Arteriograf - Belépve mint ARTERIOGRAM o
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46[%] |08

ED
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133
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66 [cm] |81
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SD Pwvao |9

PPao [I—
56.6 [mmHg]
SBPao
162.6 [mmHg] e 7] W
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Tremor vagy mechanikus rezgések

Tremor esetén magas frekvenciaju zajok keriilnek a mérési adatok koézé, ami gyakran vezet
értékelhetetlen pulzushulldmokhoz.

Felismerés: zajos jelsor, flirészfogszerd, irregularis jelek tInek a pulzushulldmon.

®
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Elkeriilhetd: a vizsgalatot végz6 személy a tremort nem tudja csillapitani. Ugyanakkor Ggyeljink
ra, hogy elszigeteljik a pacienst mindenféle kiils6 mechanikai rezgéstdl (pl. ne tegylk a beteg

karjat rezgéseket kibocsatd miiszerre, pl.

K8 TensioMed™ Arteriograf - Belépve mint ARTERIOGRAM

: szamitégépre).
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Mozgas

A mérés kozben torténé mozgas torzitja a pulzushulldmokat, ami értékelhetetlen méréshez vagy

magas szérasértékhez (SD PWVao) vezet.

Felismerés: a hulldmsor alapvonala nagyon ingadozik vagy szamos hulldam formaja szemmel

lathatdan eltér a tobbitdl.

Elkertilhetd:

a beteget kérjik meg, hogy ne mozogjon. A manualis kiértékelés segithet a

szupraszisztolés mérési gorbe egy szabalyos hullamsorozatanak kijelélésében (lasd. 5.4.5.).

K TensioMed™ Arteriograf - Belépve mint ARTERIOGRAM
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5.4.5. Adatok elemzése

Valasszon ki egy pacienst és annak egy vizsgdlatat, amelyiket értékelni szeretné. Két lehetdsége van a
kiértékelésre: automatikus és manualis.

.| Automatikus analizis S35 D

Az automatikus kiértékelés gyors és kényelmes hasznalatot tesz lehet6vé. A paciens egy kivalasztott
vizsgdlatara vald kattintas utdan megtorténik. Ugyanez a funkcid elérhet6 az Automatikus analizis S35
(szupraszisztolés értékek) gombra, majd az eredmények megjelenése utan a D (diasztolés értékek)
gombra vald kattintassal is. A korabbiakban ismertetett paraméterek (lasd. 5.1.) a programablakban,
a vizsgalatok lista alatt jelennek meg. Az automatikus analizis soran az algoritmus tébb sziviitéshez
tartozd pulzushulldmot analizal, az eredményeket atlagolja, valamint megjeleniti az SD PWVao értéket.
Ha csak egy értékelhetd pulzushulldmot sikeriilt rogziteni, ugy a szoftver nem szamol SD PWVao
értéket.

Manualis kiértékeléshez elG6szor a teljes rogzitett mérés utolso szakaszat keresse meg a Valds idejli
pulzushulldm gorbe megjelenités ablak aljan 1évé vizszintes gérgetésdv hasznalataval. A mérés utolsd
szakaszdban taldlhatdk a szupraszisztolés nyomdslépcsdn rogzitett pulzushulldam gorbék.

Az egérrel kijelolhet egy tetsz6legesen kivalasztott szivitéshez tartozd pulzusgorbét a diasztolés és a
szupraszisztolés nyomaslépcsén rogzitettek kozil. Tébb, egymds utani (vagy csupan egyetlen) gorbe
kijeloléséhez, a bal egérgomb nyomva tartasaval jel6lje ki a kivant gorbéket a szakasz kezdetétél a
végpontjdig. Az elemzésbe csak a teljes egészében kijelolt pulzushulldmok (sziv-ciklus) kertilhetnek
(lasd az aldbbi képen).

Féjl Nézet Eszkiizok Informécit
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e Amennyiben csupdn egyetlen pulzushulldam lett kijelélve — akdr a szupraszisztolés akar a
diasztolés nyomasszinten rogzitettek koziil — kinagyitva lesz lathaté a masodlagos adatkijelz6
ablakban. (Kérjlik, vegye figyelembe, hogy ebben az esetben a szoftver nem szamol SD PWVao
értéket.)

Az emlitett megnyilé (masodlagos) ablak tartalma kétféle lehet:

i
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o a szupraszisztolés fazisban az algoritmus altal megtalalt egyetlen pulzushulldam gorbe
jelenik meg z6ld szinnel. A gorbén négy jelzés lathatd, melyek jelentése lentebb kerdil
targyalasra:
= P1: direkt szisztolés amplitidé (csucsérték)
= P2:reflektdlt szisztolés amplitido (csucsérték)
= RT:returntime
= ED: ejekciods id6

Kék szinl korvonalak jelzik a direkt és a reflektalt hulldmcsicsokat, illetve az ejekcids id6t
(dicrot csomd), a piros szinnel kitoltott pont pedig a kiszamolt return time értéket. Az RT
szamitdsa a gorbe jellegzetes pontjaihoz tartozd idépillanatok kozti kilonbségek alapjan
torténik, éppen ezért nem feltétlenil esik egybe a tobbi jellegzetes ponttal.

5 Arteiogré - Beépve mint ARTERIOGRAM - o x
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o Amennyiben a diasztolés szakaszon egyetlen pulzushulldm gorbét jelolt ki, a
masodlagos adatkijelz6 ablakban tobb goérbe is megjelenik: a mérés soran nyert
pulzushulldam gorbe (piros szinnel), a relevans szamitasok alapjan létrejové

pulzushullam gérbe (z6ld), és az el6z6 kettd kalonbségeként adddd hullamkomponens
(fekete).

Jal
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i

A madsodlagos adatkijelz6 ablakban taldlhatd eszk6zok segitségével a megjelenitett pulzushullamot
tovabb vizsgalhatjuk.

A gorbe a rendelkezésre all6 méretardnyok szerint nagyithaté és kicsinyithetd; az aktudlis méretarany
az ablak bal fels6 sarkaban lathatd. A gorbe pontrdl pontra torténd vizsgalata a kurzor aktivaldsa utan
annak haszndlataval végezhet6 el. A masodlagos adatkijelzd ablak kiilon bezarhaté.

a

A kiértékelés legujabb eredményei az Eredmények mentése gombra kattintva vagy a Fajl

menl Eredmények mentése parancsdval mentheték. Ekkor a szoftver a korabbi
eredményeket felllirja.
A Megerdsités X
@ A mérési eredmények mar mentésre keriiltek! Feliilirja?

Ezzel a mddszerrel az automatikus értékeléstdl eltéré eredményeket is el lehet menteni.

A vizsgdlat megnyitdsakor a szoftver utoljara mentett artérids stiffness adatokat jeleniti meg. Ha nem
mentiink el eredményt, a szoftver az automatikus kiértékelés eredményeit fogja megjeleniteni. Ez
utdbbi esetben azonban nem torténik eredmények exportdlasa az Adatok exportalasa funkcid
hasznalatakor. (lasd 5.4.)

Figyelem: A szoftver csak az automatikus kiértékelés eredményeit menti el automatikusan. A
manuadlis kiértékelés eredményeinek adatbazisba tortén6é mentéséhez nyomja meg az Eredmények
mentése... gombot. igy a vizsgalatot végzd személy csak a megfeleld minségli méréseket menti el
a késGbbi exportalashoz.
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5.4.5.1. A vizudlis vizsgdlat eszkézei

X tengely lépéskoz / Vizszintes tengely
L A Valés idejli pulzushullam gorbe megjelenités ablakban lathato
X tengely |épéskiz: , . o . , . , ,
pulzushulldm-gorbe id6tengelye, vagyis a vizszintes |épték a
megadott értékek szerint 10 ms/cm és 1600 ms/cm kozé allithatd be. Ez a funkcid kdzvetlenil az
eszkoztarbol (X tengely 1épéskoz) vagy a Nézet meniiponton keresztiil a Vizszintes tengely megfeleld
értékének kivalasztasaval érhetd el.

Y tengely 6sszenyomas / Fliggbleges tengely 6sszenyomas

A Valés idejli pulzushullam gorbe megjelenités ablakban lathato
pulzushulldam goérbe fliggbleges amplituddja allithaté be. A

megadott érték a gorbe fliggbleges kicsinyitési aranyat mutatja. Amennyiben a megadott érték 1, a

gorbe teljes nagysagaban lesz lathatd. Ez a funkcid kozvetleniil az eszkoztarbdl (Y tengely

O6sszenyomas) vagy a Nézet meniponton keresztil a Fliggéleges tengely 6sszenyomas megfelel6

értékének kivalasztasaval érhetd el.

Y tengely Gsszenyomas:

Alapvonal pozicidja

A pulzushulldm-goérbe az alapvonalhoz képest le-fel
mozgathatd a Valds idejli pulzushulldm gérbe megjelenités
ablakban. Az eredeti pozicié a Térol gomb megnyomasaval allithatd vissza.

Alapvonal pozicidja: 0 = Taril

Nyomadsgoérbe nézete
- A mandzsetta valddi nyomasértékeinek megijelenitéséhez nyomja meg az eszkoztarban
== talalhaté Nyomasgorbe nézete gombot. Ezutdn a Valés idejli pulzushulldam gérbe megjelenités
ablakban lathatéva valik a teljes mérésen végigkovethet6 alap mandzsettanyomas.

Kurzor

A Kurzor funkcidval kénnyedén leolvashaték az oszcillacids jelek (pulzushulldmok)
koordinatai, valamint az aktualis mandzsettanyomas (amennyiben a Nyomasgorbe
nézete funkcio aktiv).

Kurzor

— A gomb megnyomasat kovet6en megjelennek a kurzorvezérlé eszkozok,
[: Kurzor | ()] (4 ()| (®) & 8 y, . ,gJ, , .. L. ,

- melyeknek segitségével a kurzor |épésenként vagy tobb lépésenként
mozgathaté.

Figyelem: A kurzor funkcid csak az X tengely lépték alapbeallitdsa (200ms/cm) mellett érhetd el.

Figyelem: Az oszcillacids (kék) jelek nincsenek kalibralva, igy értékiik nem tekinthetd valds
nyomasértéknek.

A fent emlitett funkcidk a kbvetkezd képen lathatok:

Jo
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5.4.5.2. Az oszcilldcié amplituddja a vérnyomdsmérés folyamdn

Az Amplitudék — nyomasértékek fiilre kattintva a mérési ablakban megjelennek a vérnyomasmeérés
folyaman rogzitett oszcillaciok maximalis amplituddi. Ugyanez a funkcié érhet6 el a Nézet
menilponton keresztiil, az Amplitidék — nyomdsértékek kivalasztasaval. Ezzel a funkciéval a
vérnyomasmérés vizudlis minGségellenbrzése is elvégezhetd.

O e—— — 0 x
Féil Nézet Fszkozak Infarmécia

BaehB BEC = Towl & R W
Jy lpfchi 200 s [ 0 S Tl B s S35 b}

Vizsgalatok : PACIENS ADATOK n— Normal
D Idd Kerpszindy Parameters 2 Saziil. déturm 1967.08.20
2012.00.15. 1204

arplitida

T T
100 150

T
o 50 200 250 200 [menHy]

Amplitidek - i Mérssilista Trondek

5.4.5.3. A vaszkuldris életkor megdllapitdsa

Az Artérias életkorbecslés fiilre kattintva, a mérési ablakban valik lahatéva a beteg vaszkuldris
életkoranak becsilt értéke. A funkcid elérhet6 a Nézet meniiponton keresztiil is, az Artérids
életkorbecslés kivalasztasaval.

Ebben az ablakban lathatd — a percentilis gérbéken megjelenitve — az életkor és a PWVao korrelacidja.

Figyelem: A percentilis az az érték, mely ala a mérések egy bizonyos szazaléka esik. Példaul ha az
aktualisan mért paciens értéke a 75. percentilisben van, a tesztelésben részt vevé referencia
paciensek 75%-nak alacsonyabb volt a PWVao értéke, mint az éppen mért pdciensnek. A
referenciaadatokat (pulzushulldam goérbék) egy megkozelitGleg 10 000 egészséges kozép-eurdpai
tesztalany bevondsdval létrehozott adatbdzis szolgaltatja.

A kor-specifikus percentilis gorbék mas értékeket mutatnak a kiilonb6z6 életkorokban.

N
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Az aktudlis mérést a grafikonon a szoftver szines ponttal jelzi, melynek szine a mért PWVao értéktdl
flgg. A besorolasok a kdvetkezdk:

e Normal — z6ld szin(. Az adott életkorra vonatkozdan, a mért érték alacsonyabb vagy egyenlé
az 50. percentilissel.

e Emelkedett — sarga szinl. Az adott életkorra vonatkozdan, a mért érték magasabb, mint az 50.
percentilis, de alacsonyabb vagy egyenld a 90. percentilissel.

e Magas — piros szinl. Az adott életkorra vonatkozéan, a mért érték magasabb a 90.
percentilisnél.

[ il b it TGO e
F&jl Nézet Eszkbzok Informécid
= =) L]
k= ® B O te smar ] - TENSIOMED
angely lépésktiz: 200 ms/em Y tengely isszenyoms: ~|  Alapy 2lcidia: a . Touth %) Automatikus analizis S35 D
Vizsgalatok : PACIENS ADATOK Vezetgknév Hormal
[Détum 16 Keresztnév Paramaters 2 Szil, datum 1967.08.20
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Sys '
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MAP =
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v 2 ¢ 8 8§ m o7 w
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Antérids 6lotkor: 2030 6v*

Amplitid - Mérésilista Trendek

5.4.5.4. Mérési lista

O EEEEEEE N EEEE)
Eribor

EEEEEEEEEEEELE]

® 90, porventils
@ 5065 <= 90. peroontils

® <50 porcentiis

A mérési lista flilon az adott pdaciensre vonatkozd 6sszes mérést megtekintheti. Valassza ki azokat
méréseket, amelyek atlagat meg szeretné jeleniteni, a szoftver pedig automatikusan kiszamolja ezt az

értéket.

90 @ (e ([
ngel tsszenyomds: 2 | Abpvonalpozidia: 0 T ol [ avtometkusanetrs S35 | 0 Kuor
Vizsgalatok : ADATOK Voretsknée  High A Normal Pur,
bstum / 15 Kereszindy Wigher blood pressure  S2ut citum 01101953
N TR Date/Time | SBP | DBP_| HWR | Aixbr | Aixao | ED | PWVao | sdPWvao| SBPao | DRA | sai | pal |
ks il i el
o~
sap= 152 [mmiig]
= 38 [
HR= 51 [1/min)
Aoor= 1967 (%]
Anao= 47.59 (%]
£0= 315 (1<)
Puvaa= 716 (n/s]
dPWac= 0.44 [mjs]
SaPao= 160 (mimkia)
ORA= 40.10
Sai= 5375 [%]
OAI= 4625 [%]
() e Iy >
Axbrachat |7
AT
A aortc
4580
0
200ms] e
12
1311ms]
G-sY P
4Bfem) (55
PWao
73lmis)  [HR
soPwvao (%
0.12{ms]
PPao
624 (mmta]
58010
1564 [mmHg]

Fuzushulsm  Amolitiosk - nyomasénékek Aréniss életior becsiés Mérés lista Trendek.
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5.4.6. Vizsgalati lelet

A lelet a kivalasztott mérési eredmények nyomtathatd osszefoglalasa. Tartalmazza a beteg adatait, a
kalkulalt hemodinamikai paramétereket, a szupraszisztolés és diasztolés nyomasgorbéket, valamint a
vaszkularis életkor értékelését.

A kovetkez6 funkciok akkor elérhetdk, ha a paciens egy adott mérése ki van vélasztva.

5.4.6.1. A lelet szerkesztése

@ Jegyzetek hozzdaddsdhoz vagy szerkesztéséhez nyomja meg az eszkdztaron a Lelet szerkesztés

gombot vagy valassza a Fajl menii Lelet szerkesztés parancsat. A megjelené ablakban
feltlintethetSk példaul orvosi tandcsok / kezelési javaslatok, melyek a Mentés gombra kattintva
elmenthetdk. Az aktualis ddtum a Datum beszirasa gombbal adhato a lelethez. Az igy 6sszedllitott
jegyzet a nyomtatadsi kép utolsd oldalan jelenik meg.

Datum beszdrasa

Ha a leleten orvosi nyilvantartasi adatokat kivdn megjeleniteni, valassza az Eszk6zok meni Beallitasok
parancsat. A parbeszédablakban, a Nyomtatott lelet fiil alatt megadhatdk a kbvetkez6 adatok:

e Az orvos nyilvantartdsi adatai

e Intézeti adatok
Az orvos neve, pecsétszama és rendelGintézeti adatai a lelet |[ablécében lesznek feltlintetve. Mivel ezek
az informacidk felhaszndlé-specifikusak, igy az adott felhaszndléhoz tartozé dsszes beteg leletén meg
fognak jelenni.
A Vizsgalatot végz6 neve a leleten a Mérési adatok alatt lesz |athaté. Ez az adat mérés-specifikus, tehat
minden egyes mérésnél megvaltoztathatd. Alapbeallitadsnal a vizsgdlatot végz névnél a bejelentkezett
felhasznalonév szerepel. Alapértelmezett felhasznaldként bejelentkezve (ARTERIOGRAM) a vizsgdlatot
végz6 nevét nem lehet modositani.

Figyelem: A szoftver az adott vizsgdlathoz rendeli hozza a mentett javaslatot, ami a késébbiekben
is mdédosithatd. A szoftver nem menti el és nem jeleniti meg ezeket a jegyzeteket a paciens tobbi
mérésében.
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| Rondszer Felhasznaltk Nyomiatott lclet
Grvos nyilvéntaitasi adatol
Wezewkngy
Kenmszinivy ARTCRIOGRAM
Pacsétszam
Telefon Mabitelefan
Email

Web

Vizsqélatot végzd neve:
ARTERIOGRAM

Iednyigszam 3 Megye
Orszigkéd

Narss
Cim
Telofon
Fex

E-mail

5.4.6.2. Lelet nyomtatdsa

[\ Leletet nyomtathat a Fajl meni Nyomtatasi kép és nyomtatds paranccsal, vagy az eszkéztdron
=. a Nyomtatasi kép és nyomtatds gombra vald kattintdssal. A felugr6 Nyomtatas
parbeszédablakban az dltaldnos nyomtatasi beallitasok végezhetdk, el pl.: nyomtatd kivalasztasa és
beallitasai. Folytatashoz nyomja meg az OK/Mégse gombot.

Myomtatés X
Nyomtats
Név: Microsaft Print to PDF | [Tusi

Mlapot:  Uzemkész
Tipus  Microsoft Frint To PDF
Hely  PORTPROMPT:

Megiegyzés
Myomtatasi tatomamy Myomatok
(®) Atsljss dokumentum Példanyszam 1
(O Oldalak - elsé:: utolsé: :
Jﬁﬁ Szétvélogatds
Kijeld terilet 14 2= 3

i

Ezutdn megjelenik a nyomtatasi kép:

Py ——
T s e cu| D@3 % O Che
TR | s

[—p—— " orscigid:

s am

e Teiern

oy, st 188 ket

LS

f ppan 425 maky
| -
&l
% =
- e aial: : Oiicete 200%
e ' [
Bt
i

A nyomtatdsi kép eszkdztdranak segitségével a kovetkezd funkcidk érheték el:

N
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Nagyitas
SRR E] Beadllithaté a nyomtatasi kép mérete a kdvetkez8k szerint: igazitas a szélességhez,
igazitas a képerny6hoz, eredeti méret (100%) vagy szazalékos érték 50% és 200%
kozott.

Navigacio
Segitségével a jelentés megjelenitett oldalait valtogathatjuk. Elsé oldal
- = = = gitseg J gl g ] ’

Py’

el6z6 oldal, kovetkez6 oldal, utolsé oldal.

Keresés
= Ezekkel az eszkdzokkel oldalszam (Ugras az oldalra) vagy kulcsszé (Keresés) alapjan
B kereshetiink a jelentésben.

Masolas
N Segitségével a lelet aktudlis oldala a vagdlapra helyezheté.

Nyomtatas

= = Az elsé ikon segitségével kivalaszthatd és beallithaté a nyomtaté. A ,Microsoft Print

to PDF” opciét ajanljuk, mivel bizonyos pdf-szerkeszt6 szoftverek a leleten l1évé gorbék

megjelenitését nem megfelel6en végezhetik. A masodik ikonra kattintva a beallitott paraméterekkel a
lelet kinyomtathato.

Betoltés

A Jelentés betodltése ikonra kattintva az adott pdciens kordbbi elmentett leletei
jelenitheték meg.

Bezaras

Close Az ikonra kattintva a nyomtatasi kép bezarhato.

Az Arteriograph szoftver dltal kinyomtatott lelet a kovetkezéket tartalmazza:
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1. oldal:

Vérnyomdsmérés
&s Pulzushullém Analizis

4;, TENSIOMED

= ARTTRIOAAAP 1 COMFANY

Arteriograf lelet

Paciens adatok

Név: High Pwv Normal bloed pressure  Irdnyitdszam:

Varos:

Orszagkdd:
Azonosito:

Szl détum: Cim:
Eletkor:
Neme:

Sdly, BMmI:

1961/10/25
50év
Ferfi
108 kg, 233 kg/m2

Telefon:
E-mail:

Hypertania

R:Tenox, ASA, E:Valsacor 160mg

192cm K : 33cm lobb
Mandzsetta mérete: L

Datum:
Operator:

2012/02/16 10:53
ARTERIOGRAM

Szupraszisztol és eredmények
Brachialis Vérnyomds
és Pulzushullam Analizis

® AT 535

Centralis paraméterek
m ED

Sys: 136 mmHg lisBpao:  133.6 mmHg (<140)
Dia: 91 mmHg
PP: 45 mmHg 2ipPao: 42,6 mmHg  {<50)
VAP: 106 mmHg
HR: 70 /min
Aix brachial: -15.8 % (3) Aix aortic: 29.6 % (<33)
Alsé végtagi keringés Ejekcids idGtartam
ABl: #Eep: 300 ms
200 msicm
Diasztolés eredmények
Volumetrids Analizis
(%) pra: 45 (>=40)
(100ga): 45.7 (<=50)
(10 pal: 54.3 (>=50)

Paciens adatok. A pdaciens adatai kerililnek erre a részre, beleértve a felhasznald altal definialt
paramétert és annak értékét, amennyiben ezt a funkciét aktivalta (lasd. 5.4.1.). A hidnyzd
adatok szekcidi liresen maradnak.

Kockazati tényezdk. Itt lathatdk a korabban rogzitett kockazati tényezbk (5.4.2.2.).
Gyogyszeres kezelés. A korabban megadott gydgyszeres kezelés részletei itt jelennek meg
(lasd. 5.4.2.2.).

Mérési adatok. Tartalmazza az elvégzett vizsgalat datumat, idejét, a felhaszndld nevét, és a
paciens kotelez6en megadott paramétereit.

Szupraszisztolés eredmények. A periféridas és centralis hemodinamikai paramétereket
tartalmazza, kivéve a pulzushulldm terjedési sebességet. Itt Iathatd a Boka-Felkar index (ABI)
értéke is, ha a funkcidé korabban aktivalasra kerilt (lasd. 5.4.1.). Megjelenik a pulzushullam
gorbe kivonata is, melyen a reflektalt hullam talppontja (RTS35) és az ED (ejekcids id§) értékei
lathatok (lasd. 5.4.5.).

Diasztolés eredmények. A diasztolés nyomadslépcsén rogzitett pulzushullam goérbék
analizalasabdl kapott paramétereket tartalmazza, kiegészitve a pulzushullam gorbék egy
szakaszaval és egy jellemz6 gorbével (tobb, analizalasra kijelolt hullam esetén az utolsé). A
DRA, a SAIl és DAI paraméterek csak akkor kaphatok meg, ha rendelkezésre all egy el6z6leg
mar meghatarozott ED érték (a szupraszisztolés mérési lépcsdral).

Labléc:

- Felhasznaléi és orvosi intézeti adatok: a bal oldalon, ha be van dllitva (lasd. 5.4.6.1).

- Agyarté adatai a szoftver verziészamaval egyiitt a jobb oldalon.

N
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: . Pulzushulldm analizis
4 TENSIOMED Arteriograf lelet és artérids életkor becslés
Péciens adatok
Név: High Pwv Normal blood pressure  Azonosita:
Sziil. datum: 1961/10/25
Eletkor: 50év Neme: Férfi

Szupraszisztolés eredmények
Mindségi ellendrzés

Psp: 0584 m/s

200 msicm 0 1.0

B pwyao:  10.6 mfs (<=10) 5IRT: 109 ms  (»=124)

PWVao

12 /’ —_—
1 —_— 20, percentils
1 //O/" i
T 75, parcentiie
10 e

50 percentilis

PO [mis]

— ‘percentils
Tarentiis
5. percentilis

£ >508& <=90. percentilis
® <=50. percentilis

vy | ENET E| o >50 percetis
A

106 ®
A am te rjedési seb kbzépérték 5258 acio
esetén, 50 éves korosztalyban: 8.6 m/s

pop

2. oldal:

e Szupraszisztolés eredmények. Az oldal els6 részében a mérés mingségellendrzési adatai
taldlhatok. A szupraszisztolés szakaszon rogzitett pulzushullam gorbék egy kivonata kerdl
megjelenitésre, a gorbék mindségének megfigyelését lehetévé téve. Az SD PWVao érték
szintén itt talalhaté meg.

o Pulzushulldm sebesség mérés. Ez a szakasz kiemeli az aortdn mért pulzushulldam terjedési
sebességét és az RT értéket.

o PWV - Artérias életkorbecslés. Az aktualis mérést a szoftver egy életkor — PWVao grafikonon

pozicionalja simitott referencia percentilis gorbéken megjelenitve (lasd.5.4.5.3.). Az aktualis
mérést jelolé pont a grafikon jelmagyardzata szerinti szinnel van jel6lve. A grafikon vizszintes
tengelyén szerepl6 id6lépték 8 év.
A percentilis grafikon alatt lathaté az atlagos aorta PWV érték az aktudlisan vizsgalt beteg
életkordra vonatkoztatva. Ez az érték egy 60 000 beteg adatait tartalmazd adatbazisbodl
szarmazik. Ha a beteg mért PWV-értéke alacsonyabb, mint az ebben a mondatban irt
atlagérték, akkor a beteg jobb allapotban van az atlagnal, ha egyenl6, akkor a PWV-je atlagos,
ha pedig magasabb, akkor fokozott dvatossag és — esetleg — életmddvaltas javasolt. A mért
PWV érték szinskalan valo szemléltetése tovabb segiti az ezzel kapcsolatos dontést.

Figyelem! Minden esetben orvosi szakértelem sziikséges a teljes mérés eredményeinek
értékeléséhez. Ne kisérelje meg ennek ismerete nélkil értelmezni a mérési eredményeket és
diagnosztizalni a beteget!

®
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Arteriograf lelet

Kévetkeztetés

Centralis vérnyomas

v
Sorac: 1336 mg (I .
Augmentacios index
v
Aixaortic: 29,6 % (I )
Pulzushulldm sebesség
v
Pwvao: 10,6 mis I

Fokozott kardiovaszkularis paraméterek. Javasoljuk, hogy szakképzett egészségligyi
szakembertdl kérjen tovdbbi dtmutatdst!

Gt és 4 diagndzist. Az

Ez a vizsgdlat nem iti az orvosi
& jak a mért é

2012.02.16:

3. oldal:

vérnyomas, és egyéh mas tényezdk

Diagnozis

Ezen az oldalon harom jelentGs artérias stiffness paraméter értékét helyezi el a szoftver harom
savon. Betekintést kivan nydjtani az orvos szamara a pdciens artérids mikodésének allapotaba. Ha
az érték az adott sav z6ld szakaszéra kerlil, egészséges értéknek tekinthetd, ha a sarga szakaszra,
figyelmeztetést jelent a paciens szamdra, ha pedig a voros szakaszra, azonnali beavatkozas
javasolt. Megjegyzend6, hogy ez az abrdzoldasmdd nem helyettesit egy orvosi vizsgdlatot, nem
tekinthet6 diagndzisnak! A lelet alapos kiértékelése az orvos részérdl mindenképpen szilikséges.

A jelzés a centralis szisztolés vérnyomas esetében:
e a3 z0ld szakaszon taldlhatd, ha az SBPao értéke legaldbb 40 Hgmm, illetve 140 Hgmm-nél és a
brachialis szisztolés vérnyomasértéknél alacsonyabb;

e a3 sdrga szakaszon lathatd, ha az SBPao értéke magasabb a brachialis szisztolés értéknél, de

140 Hgmm-nél alacsonyabb;

e a vOros szakaszon helyezkedik el, ha az SBPao értéke legalabb 140 Hgmm (300 Hg-nél

alacsonyabb).

A jelzés az augmentdcids index esetében:

e 3 z0ld szakaszon lathatd, ha az Alx értéke -100% és 33% kozott van;

e asarga szakaszon helyezkedik el, ha az Alx értéke 33% és 43% kozotti;
e a3 voros szakaszon talalhatd, ha az Alx 43% és 100% kozotti értéket vesz fel.

A jelzés a pulzushullam terjedési sebesség esetében:

e 3 1z0ld szakaszon helyezkedik el, ha a PWVao értéke 3 m/s és 9 m/s kozotti;

e asarga szakaszon talalhato, ha a PWVao 9 m/s és 10 m/s kozotti értéket vesz fel;
e avoros szakaszon lathato, ha a PWVao értéke 10 m/s-nél magasabb.
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- TENSIOMED Arteriograf lelet

THE ARTFRIGGAAPACOMPANY

A paraméterek jelentése

(1) 5BPao: SBPao = centralis (aorta) szisztolés vérnyomas. A centralis szisztolés wvernyomas normalis esethen
alacsonyabb, mint a periférias (felkari) vérnyomaés. Az SBPao normaélis felsd hatarértéke 140 Hgmm.

(2 ppag: PPao =centrélis (aorta) pulzusnyomas. A PPao a centralis szisztolés és diasztolés vérnyomas kilonbsége.
Normalis értéke 50 Hgmm alatti.

(3) fix sortic: Aix aortic = centralis (aorta) sugmentacits index. Az Aix értékét elsiisorban a kisartéridk, arteriolak értdnusa
hatirozza meg. Mormalis (alacsony periférias ellenalldst jelentd) értdnushoz az endotheliilis nitrogén
monoxid (NO) megfelel & termel dése szikséges . Minél alacsonyabb a periférias értdnus, annal alacsonyabb
3z Alx 20. Ertéke 33% alatt normalis.

(4 D: ED =Ejekcios iddtartam (@ mechanikus szisztole hossza). Az ED-t a szivfrekvencia és a bal kamra
kontraktilitdsi ereje jelentSsen befolydsolja. Mindazondltal ezt a paramétert nem vessziik figyel embe az
Arteriograph lelet kiértékel ésekor. Normdlis értekeit Weissler AM, Harris LC, White GD: , Left ventricular
ejection time index in man” 1 Appl Physiol 18 (5)918-923;:1963. cim{ kdzleményében taldlhatjuk meg.

(S)RT: RT =az aorta pulzushulldmnak a f30tdér oszldsdig (bifurcatio), majd az onnan visszaverddd hulldmnak az
aortaivig térténd terjedési ideje. A pulzushulldm terjedésének ideje az aortafal tulajdonsdgaval all
Bsszefiggésben. Minél merevebb a féutdér fala, annal rovidebb idd alatt fut oda és vissza rajta a
pulzushullam. ART akkor normadlis értékd, ha 124 msec felett van.

(6) PwVao: PWWVao =a pulzushulldm terjedési sebessége az aortan. A PWVao-t elsdsorban az aortafal tulajdonsaga
hatirozza meg. Minél merevebb az aortafal, annal gyorsabb a PWVao. Ertéke 10.0 m/s alatt normélis.
Emelkedett (»10.0 m/s) PWVao esetén atheroscl eroticus ér- és szervkarosodas, fokozott sziv és érrendszeri
riziké 3ll fenn. Az artérids életkor becs|ésea PW Vao alapjdn trténik. Magasabb szisztolés vérnyomds
s /vagy szivirekvencia megniveli az aortafalra haruld nyomast és fokozza a fal fesziilését. Emiatt emelkedhet
a PWVao, amely fals artérias életkor meghatirozast eredményezhet. Ebben az esetben a vizsgilatot meg kell
ismetelni 2 vérnyomas és a pulzusszam normalizalodasa utdn.

(7 5p: SO = Az litésriil iitésre egyenkeént meghatérozott aorta pulzushullam terjedési sebesség értekeinek szardsa
(standard devidcidja). Minél alacsonyabb 2z 5D, annil jobb az elvégzett mérés mindsége. Az SD-nek 0.7 m/s
alatti értékiinek (z51d tartomanyban [Eviinek) kell lenni megfelel Sen kivitelezett mérés utin. Ha az SD a sarga
tartomanyba (S0 0.7-1.0 m/s) esik, akkor a mérés technikai kivitele nem volt teljesen kifogastalan és ez
csbkkenti a mérési eredmények meghizhatésagat. Piros tartomanyba esd (»=1.0 m/s) 5D esetén az eredmények
nem akceptalhatdk és meg kell ismételni a mérést.

(8. kisriilbel il 60000, kiizép-eurdpai populdcidn végzett mérés alapjan

(9) DRA: DRA =diasztolés reflexids teriilet. A diasztolés téltdnyomds és annak idStartama igen fontos, mert a bal
koszordser szolgaltatja a ver és oxigen ellatast a bal szivkamranak. Abal coronariaban vératdramlas
csaknem kizardlag diasztol € alattvan, gy minél hosszabb a diasztole id&tartama, valamint minél nagyobb a
diasztolés totdnyomas, annal jobb lesz a bal szivfel vér és oxigen ellatdsa. A DRA érteke 40 egys eg folott
normalis.

(10)5a1, DAI:  SAl =szisztol és terileti index, DAl = diasztolés terlleti index. A mandzsettat diasztolés vérnyomas értékére
filjva tin. volumetrias jeleket kapunk. A géirbe al atti teriiletet 100%-nak vessziik, amelyet szisztol és (SAl) és
disztolés (DAI) teriletre osztunk és kifejezzik azok szdzalékos aranyat a teljes teriletre nézve. Normalis,
nyugalmi helyzetben a SAl kevesebh, mint 50%, a DAl nagyobb, mint 50%. A DAl a coronaria perfusio
szempontjdabdl elSnytelen alacsony, alsd hatarértéke 46% alatti.

(1)-i7)- A hatarértékek az Arteriograph-al végzett kivetéses, kemény végponto klinikai vizsgalathal szarmaznak.
(Kahan, T. et al.: Aortic stiffness measured by a novel oscillometric method independently predicts
cardiovascular morbidity and mortality- a study of 4146 subjects. ESH Congress 2013 Milan. Oral
presentation, Large Arteries Session. Manday 17 lune).

4. oldal:
Ez az oldal az Arteriograph leleten taldlhaté paraméterek lényegre tor6 leirdsa. A meghatarozas,
normal (egészséges) hatarérték tartomdany, a paraméterek abnormidlis értékeib6l eredd
komplikacidk, szakirodalmi referenciak és mds fontos informacidok mind részét képezik ennek a
leirdsnak.

Figyelem: A jelentés mindig A4 formatumban keril nyomtatdsra. Csak a korabban mar megadott
valamint mért és szamitott vizsgalati értékekeket tartalmazza.

®
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5.4.6.3. Lelet kiildése PDF formdtumban

A Fajl meni Lelet kuldés (PDF) paranccsal a leletet PDF formatumba konvertalhatja, és egyszer(en
elkildheti e-mailben. A parancs kivalasztasa utan a program a leletet automatikusan PDF formatumba
konvertdlja, mely a felhasznal6 altal kivalasztott kdnyvtarba keril mentésre a kovetkezé alaku
fajlnévvel: , Tcrep_ paciens teljes neve _ vizsgalat datuma _ vizsgdlat ideje.pdf”. A datum az el6z6leg
beadllitott formaban jelenik meg (pl.: TCrep_TesztPaciens_20070326_07_43.pdf).

Kovetkezs 1épésként, ha van bedllitott alapértelmezett levelez6program a szamitégépén, akkor az
automatikusan megnyilik, csatolmanyként pedig a létrehozott .pdf fajl fog szerepelni. Az email ekkor
barmely cimzettnek elkiildhetd.

5.4.7. A mért adatok exportalasa

D/I Az Eszkdzok meni Adatok exportalasa parancsaval, vagy az eszkdztar Adatok exportalasa...
ikonjanak hasznalataval a mar kordabban elmentett mérési eredmények (lasd. 5.4.5.) formdzott
szovegfajlként exportalhatok.

1. lépés A jelolénégyzet segitségével vdlassza ki azt a felhasznalét, akinek mérései koziil exportalni
szeretne. Kivdlaszthat egyszerre tobb felhasznalét, vagy a Mindet kijel6li funkcid
segitségével akar az Osszes listazott felhasznaldt is. A tovadbblépéshez kattintson az elsé
nyilra.

1. Lépés:
Kérem valasszon felhasznald (kajt

L Mindet kijeldli
ARTERIOGRAM (Intézet:, Pacsétszam: )

asszon paciens{eke)t

Mindet kijeldli

3. Lepes
Kérem adjon meg egy idintervallumot (eeee-hh-nn)
Tél 2023-05-17 Ig 2023.05-17

Osszes mérés exportalisa

2. lépés Vélassza ki az 6sszes pacienst a listabdl, akinek a mérését/méréseit exportalni szeretné. A

kivalasztott felhasznaldhoz tartozd Osszes paciens vezetéknév szerint abc sorrendben
megjelenik.
Ha jelentGs szamu beteg fel van sorolva, a szoftver keres6funkcidjaval célszer(i a megfelel6t
kivalasztani. Gyorskereséshez kattintson barhova a pacienslistaban majd gépelje be a beteg
csalddnevének kezdébetdiit. A gyorskeresés nem tesz kiilonbséget kis- és nagybet(k kozott.
A paciensekhez tartozo jelolénégyzetek hasznalataval tetsz6leges szamu beteg vélaszthatd
ki, a lista 6sszes eleméhez pedig hasznalhatja a Mindet kijel6li funkciét. A masodik nyilra
kattintva véglegesitheti a kijel6lést.

N
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1. Lepes
Kérem vilasszon felhasznala(ka)

Mindel kijeldli
ARTCRIOGRAM {Imézet: , Peesétszam: )

2. Lépes
Kérem vilasszon paciens{eke}l

8 Mindel Kijeldli
B High Aix Mormal Fuw, Higher blood pressure (Szil
B Hiah Aix, High P il blaod (Sl o

stum ; 1953.10.01, Cim: }
e 1966.02.18, Cir:

= Hih P
B Normal Parameters (520, ditem; 1964,10,
8 Nomal Parameters 2 (Sziil. ditum: 1567

3 Lépés
Kérem adjon meg egy idoinlervallumot {(eeee-hh-nn}

Tol 2023-05-17 Ig 2023-05-17
—_— Export

Osszes mérés exportilasa

v . -~~~

3. |épés Az idGintervallum megaddasdval bedllithatd, hogy a szoftver csak a kijelolt periédusban
végzett vizsgalatokat exportdlja. A Mindet kijeldli funkcié lehet6vé teszi, hogy az adott
paciens(ek) 6sszes vizsgalata exportalva legyen. Folytatashoz kattintson az Export gombra!

prosemsy
. Lépés
Kérem valasszon lelhasznils{kaht

Mindet kijeldli
ARTFRIOGAM (et Prrsitram: §

2. Lépés

Kérem valasszon paciens{ekeht

5
Ffigher blood pross 1 damum: 1947 11,10, Gim: |
Normal Farametars (320l o 4.10.24, Cim: )
Hormal Parameters 2 {Szbl. ditum: 1967 0820, Cim: )

)
3. Lépés:
Kérem adion meg eqy iddintervallumot (eeee-hh-nn}
Tol ‘m.on.m - Ig 2022.08-13 rv|
A i e Export
1) Dsszes mérés expotilasa
e . ¢

4. lépés Az exportdlds a felugré ablakban nyomon kdvethet6. Nagyobb adatbdzis esetén az
exportalas néhany percet is igénybe vehet.

Adatok exportalasa...

Péaciens adatok exportélasa...

Mérések exportalasa...

I < o

5. 1épés Az exportdlas végeztével az elkésziilt szovegfijl célkonyvtarat kell kivalasztani. Az exportalt
fajl egy tabulatorral tagolt szovegfajl, amely barmelyik tablazatkezel$ alkalmazassal (pl.:
Microsoft Excel) vagy a statisztikai szoftvercsomagok tobbségével (pl.: SPSS, SAS)
kénnyedén megnyithatd vagy importalhaté.
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® A t4jl mentése rendben megtértént!

Amint az exportdlas befejez6dott, a sikeres mentésrdl felugrd lzenet tajékoztat.

Figyelem: Az exportalt szovegfajl minden egyes mérést kiilon sorban tartalmaz. Egyazon paciens
tobb mérése csoportositva, egymas alatt kerl listdzasra. Amennyiben egy mérésnél nem lettek
elmentve a pulzushulldm-kiértékelés eredményei, az exportalt szovegfajl az adott sorban csak a
paciens adatokat és a vérnyomasmérési eredményeket jeleniti meg.

5.4.8. Adatbazis biztonsagi mentése és helyreallitasa

A véletlen adatvesztések elkeriilése érdekében célszerli rendszeresen elvégezni az adatbdzis
biztonsagi mentését, az Eszk6z6k meni Biztonsagi masolat parancsanak segitségével.

Amint a biztonsagi masolat ablak megnyilik, valasztani lehet a biztonsagi masolat készitése vagy
visszadllitdsa kdzott, valamint bedllithatd a biztonsagi adatbazis célkdnyvtara.

5.4.8.1. Biztonsdgi mentés

Biztonsdagi masolat készitéséhez vdlassza a , Készités” opcidt, majd valassza ki a mentés célkonyvtarat.
Ezutan a Start gomb megnyomadsaval elindul a mentés.

Biztonsagi mésolat Biztonsagi mésolat helye
O Készités

O Visszabhes

Ha van korabbi biztonsagi masolat a kijelolt konyvtarban, egy parbeszédablak figyelmeztet annak
fellilirdasara. Amennyiben ezt nem szeretné, nyomja meg a Nem gombot, és nevezze at a kordbbi
masolat fajlnevét, vagy valasszon mas mentési Utvonalat az Uj biztonsagi masolat szdmara. A felliliras
jovahagyasahoz kattintson az Igen gombra. A célkényvtér kivalasztasahoz duplan kattintson ra. A C:\
gyokérkonyvtar nem haszalhato erre a célra!

8 Megertsités

® Ezen a helyen mar létezik egy masolat! Torélhetem?

A mentés végén egy lizenetablak jelenik meg, ha a folyamat sikeres volt.

4 Informs

@ Az adatok biztonsagi mentése befejezédatt!

Jo_
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5.4.8.2. Adatok visszaallitasa

Korabbi biztonsagi masolat visszadllitdsahoz jeldlje ki a Visszatoltés opcidt a Biztonsagi masolat
ablakban. Valassza ki azt a kbnyvtdrat, amelybe a biztonsagi mentést végezte, és kattintson ra duplan.

O Visszatfirés

s vioe N

A felugré megerdsité parbeszédablakban az Igen gomb megnyomasaval hagyhatd jova és indithatd el
a visszaallitds. A Nem gomb megnyomasaval pedig visszavonhatja a folyamatot.

B Megerseiés

@ Biztos abban, hogy visszaldlti a korabbi biztonsagi mentést?

A mentés végén egy lzenetablak jelenik meg, ha a folyamat sikeres volt.

@ Informacit
@ Az adatok visszatéltése befejezédstt!

o« I - -
5.4.8.3. Adatbdzis importdldsa

Amennyiben egy kordbbi verzidju Arteriograph adatbazis taldlhaté a rendszerén, azt egyszerlen
konvertalhatja és importalhatja az Uj adatbazis strukturaba az Eszk6zék meni Korabbi adatbazis
importaldsa parancsaval.

Valassza ki a paciens definicids fajlt (.pat kiterjesztéssel) a kordbbi verzidju szoftver Regisztratumok
konyvtardban (alapértelmezetten a C:\Regisztratumok elérési Utvonalon). A Megnyitas gombra
kattintva elindul az importalasi folyamat.

Figyelem: Csak az eredeti telepitési konyvtarban talalhaté adatbazis importéalhatd ily médon.

Figyelem: Nagy méretl(i adatbazis esetén a konverzié tdbb percig is eltarthat. Az allapotjelz6
ablakon koévetheté a folyamat allasa.

Az importalasi folyamat sikeres befejezését informacids ablak jelzi.
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6. Hibaelharitas

Hibajelenség

Lehetséges okok

Teenddk

Nincs kommunikacié

A szamitogép parositasa a
készulékkel sikertelen.

Nyissa meg a Vezérl6pult —
,Bluetooth eszkozok” alkalmazasat
és bizonyosodjon meg, hogy az
Arteriograph aktiv eszkdzként
szerepel a listdban, és a parositas
megtortént. Amennyiben nem,
kovesse az 5.2 fejezet utasitasait.

Nincs vagy alacsony fesziiltség( az
elem

Cserélje ki az elemeket.

A miszer ki van kapcsolva

Kapcsolja be a miszert az el6lapon
lév6 gomb kétszeri
megnyomasaval.

Az artérids funkcid
paraméterei nem
jelennek meg.

Laza mandzsetta

Jobban szoritsa meg a
mandzsettat.

Aritmids paciensek esetében a

Aritmia m{(iszer nem ad megbizhato
eredményeket.
Amennyiben lehetséges, szlintesse
Tremor

meg a remegést.

Nincs nyomtatdsi kép

Nincs nyomtaté telepitve a
szamitégépre.

Telepitse fel a nyomtatoét a
szamitdgépre vagy haszndlja a
Windows beépitett virtualis
nyomtatdéjat.

Nem lehet megnyitni a
PDF jelentést

Nincs Adobe Reader telepitve a
szamitégépre.

Toltse le és telepitse az Adobe
Reader legfrissebb verzidjat.

Sikertelen adatbazis
importalas

Nem a megfelel6 adatbazis
kivalasztasa tortént meg vagy az
adatbazis sérilt.

Adatbazis importalashoz kévesse
az 5.4.8.3. alfejezet instrukciéit.

Az e-mail kuldés
sikertelen

Nincs e-mail applikacié telepitve a
szamitogépre, vagy az nincs
konfiguralva.

Telepitsen egy e-mail applikacidt,
és allitsa be alapértelmezettként.

Jo_

TensioMed® Arteriograph-02v18-01

TENSIONER®



JARTIERI©[e]¢:Tely

Hibalizenetek

A kijelz6n megjelené hibakddok és magyarazataik az aldbbi tablazatban
talalhatok.

Meg kell jegyezni, hogy a paciens mozgdsa sokféle hibat képes imitalni. Ha a Err 3,:-'
készllék a vérnyomast (pl. mozgds miatt) nem képes megmérni, gy a mérés
félbeszakad.

Példa:

A késziilék altal szolgdltatott hibakijelzés kddszamainak jelentései a kovetkez6k:

1 Mérési id6 tullépés A késziiléknek a mérési id6n beliil nem sikeriilt megmérnie a
paciens vérnyomasat.

3 Elem lemerilt A mérés az elem gyengesége miatt szakadt félbe.

31 Mandzsetta hianyzik A mandzsetta nincs a késziilékhez csatlakoztatva.

32 Mmandzsetta eltomddott A mandzsetta gumicsdve megtort, esetleg idegen anyag (pl.

viz) kerdlt a csGbe.

33 LevegGszivargas A mandzsetta (vagy a készlilék) ereszt.
34 Mandzsetta nincs a karon A mandzsetta csatlakoztatva van készilékhez, de nincs

felerdsitve a paciens karjara.

35 Megszakadt mérés A mérés valamely ok miatt (pl. a gomb megnyomdsa miatt)
megszakadt.

37 A mandzsetta nyomasa tullépte a A vérnyomasmeérés alatt a mandzsetta nyomasa elérte vagy

300mmHg-t meghaladta a 300mmHg-es megengedett maximalis
nyomasértéket.

90-99 Késziilék hiba A vérnyomdsmérés a késziilék hibaja miatt nem sikerdilt,
szervizelést sziikségessé téve, vagy gyenge a késziilékben |évs
elem.

100 Helytelen mérési eredmény A mérési eredmény nem értelmezhetd megfelel6 vérnyomas-

értékként, vagy a paciensnél aritmia allhat fenn.

101 Mozgas A mérési korilmények, pl. a paciens mozgdsa, zavarjak a
mérés elvégzését.

102 Nincs érzékelt pulzus A készilék ismeretlen okokbdl nem érzékeli a
szivimpulzusokat.

110 Hibas mérési eredmény Nem allnak megfelel6 jelek rendelkezésre a vérnyomassal
kapcsolatos szamitdasokhoz. (zavaré jelek, aritmia)

111 Ervénytelen mérési eredmény A mérési eredmény nem értelmezhetd valds vérnyomas-

112 értékként. (A legvaldszinlibb ok, hogy az érzékelt mérési jelek

113 zajosak.)

115 Elfogadhatatlan mérési eredmény A pulzusszam nem szamithato ki, vagy nem értelmezhetd

valds pulzusszamként.

BN
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7. Miszaki jellemzok

Tdpellatds:
Négy hosszu élettartamu, AA méretd alkali elem
Aramiités elleni védelem médija:
Belsd aramellatasu, telepes taplaldssal
Aramiités elleni védelem fokozata:
BF tipusu paciensrész
Kijelzé:
Folyadékkristélyos kijelz6 (LCD)
Adattdrolds:
EEPROM
Adatdtvitel:
Radio, Bluetooth
PC Interfész:
Bluetooth kommunikacié
Ajdnlott operdcids rendszer:
Windows 10 vagy 11 telepitett operacios rendszer
Uzemi kérnyezeti h6mérséklet és pdratartalom:
10—-40 °C (50 — 104 °F); 15 — 85 % nem kondenzalédd
Uzemi nyomdstartomdny:
700 hPa — 1060 hPa
Szdllitdsi, taroldsi h6mérséklet és pdratartalom:
-20—-50°C (-4 — 122 °F); 15 — 85 % nem kondenzal6dd
Meéretek:
116 x 94 x 47mm
Témeg (beleértve az elemeket):
250g
Vérnyomdsmérés modja:
Oszcillometrids modszer
Mintavételi frekvencia:
200Hz
Vérnyomds (BP) és pulzusszam (HR) mérési hatdrok:
BP 30 — 280 Hgmm; HR 40 — 200/min
Statikus pontossdg:
+ 3 Hgmm vagy +2% -a a mért értéknek (Stabilitas: 18 honap)
Meérési pontossdg:
Szisztolés:
99 6sszehasonlitasbol 94 (95%) 5 Hgmme-en belll,
33 beteg koziil 33-nal 3-bdl 2 6sszehasonlitds 5 Hgmme-en belil,
33 beteg koziil 0, akinél 3 mérésbdl egy sem volt 5 Hgmm-en beliil
Diasztolés:
99 6sszehasonlitasbol 93 (94%) 5 Hgmme-en belll,
33 beteg koziil 32-nél 3-bdl 2 6sszehasonlitas 5 Hgmme-en beliil,
33 beteg koziil 0, akinél 3 méréshdl egy sem volt 5 Hgmm-en beliil
Atlagos eltérés az auszkultacids (Korotkov) mérésektdl:
(szisztolés/diasztolés): 0,5/-0,4 mmHg
Az eltérés szordsa (szisztolés/diasztolés): 2,8/2,8 mmHg
Nyomdsérzékeld:
Piezo-resistive
Felfujds:
Automatikus motoros pumpa
Biztonsdg:
Maximum mandzsettanyomas: 300 Hgmm; Maximalis mérési idGtartam: 180
masodperc
Leengedés:
Automata, lépcsGzetes

Jo
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7.1. Elektromagneses kompatibilitas

Elektromdgneses zavarkibocsatds

Az Arteriograph készilék az alabbiakban meghatarozott elektromagneses kornyezetben valé hasznalatra késziilt. A miszer vevéjének vagy
felhasznaldjanak kell biztositania, hogy az ilyen kérilmények kozott mikodjon.

Zavarkibocsatasi vizsgalat MegfelelGség Elektromagneses kornyezet
RF kibocsatdsok 1. csoport Az Arteriograph késziulék RF energiat csak a belsé
CISPR 11:2009 +A1:2010 mikodéséhez hasznal. Ezért az RF zavarkibocsatds

nagyon kicsi, és nem valdszini, hogy zavarnda a
kornyezetében 1évé elektronikus berendezéseket.

RF kibocsatdsok [B] osztaly Az Arteriograph késziilék minden nem lakdépileti és a
CISPR 11:2009 +A1:2010 lakéépileteket ellatd koziizemi kisfeszlltségli villamos
Felharmonikus kibocsatasok [nem alkalmazhatd] halézathoz kozvetlenll csatlakozd Iétesitményben
IEC 61000-3-2:2005 +A1:2008+A2:2009 torténd hasznalatra alkalmas, és hasznalhaté minden
Fesziiltségvaltozasok/flicker kibocsatas [nem alkalmazhatd] létesitményben, beleértve a lakoépileti és a
IEC 61000-3-3:2013 lakéépuleteket ellaté koziizemi kisfesziiltségl villamos

halézathoz kozvetlenil csatlakozd létesitményeket is.

Elektromagneses zavartlirés

Az Arteriograph késziilék az alabbiakban meghatarozott elektromdagneses kdrnyezetben val6 hasznalatra készilt. A m(iszer vevéjének vagy
felhasznaldjanak kell biztositania, hogy az ilyen korilmények kozott miikddjon.

Zavartlirési vizsgalat IEC 60601 vizsgalati szint MegfelelGségi Elektromagneses kornyezet
szint
Elektrosztatikus kistilés (ESD) + 8 kV érintkezési + 8 kV érintkezési Fa, beton vagy keramia padléburkolat
IEC 61000-4-2:2008 +2kV,+4kV,+8kV,+15kV | +2kV,+4kV,+8kV, | sziikséges. Ha a padlé mlanyaggal van
atutési + 15 kV atitési boritva, akkor a relativ paratartalomnak

legalabb 30 %-nak kell lennie.

Gyors villamos tranziesek/burst + 2 kV a tapellato vezetékeken

IEC 61000-4-4:2012 + 1 kV a ki- és bemené nem alkalmazhaté
vezetékeken

Lok&hullam (Surge) 10,5 kV, £1 kV vonali

IEC 61000-4-5:2005 +0,5 kV, £1 kV, +2 kV vonal- nem alkalmazhaté
fold zarlat

+ 2 kV bemenet/kimeneti
alkatrészekre
Feszlltségletorések, rovid idejli 0% UT; 0,5 ciklus

feszlltségkimaradasok és 0°, 45°,90°, 135°, 180°, 225°,
feszliltségingadozdsok a 270° és 315°
bemeneti tapellato vezetékeken
IEC 61000-4-11:2004 0% UT; 1 ciklus
és nem alkalmazhaté

70 % UT; 25/30 ciklus
Egyfazisu: 0°

Haéldzati frekvenciaja (50/60 Hz) 30 A/m 30 A/m Ha képtorzulas lép fel, sziikség lehet arra,
magneses tér 60 masodperc hogy az Arteriograph eszkozt tavolabb
IEC 61000-4-8:2009 helyezzék el az aramfrekvencias magneses

mezG6ktdl, vagy magneses arnyékolast kell
felszerelni. A teljesitményfrekvencias
magneses teret a tervezett telepitési helyen
kell megmeérni, hogy megbizonyosodjon
arrdl, hogy az kell6en alacsony.

MEGIEGYZES: Ut a haldzati valtakoz6 fesziiltség a vizsgalati szint alkalmazésa el6tt.
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Elektromagneses zavartlirés

Az Arteriograph késztilék az alabbiakban meghatarozott elektromdagneses kornyezetben valé hasznalatra készilt. A m(iszer vevéjének vagy

felhasznaldjanak kell biztositania, hogy az ilyen korilmények kozott miikodjon.

Zavartlirési vizsgalat

IEC 60601 vizsgalati szint

MegfelelGségi

Elektromagneses kdrnyezet

IEC 61000-4-3:2006
+A1:2007+A2:2010

80 MHz — 2,7 GHz
80% AM 1 kHz-en

80-1000 Mhz-es és
1,0-2,7 Ghz-es
frekvencia
tartomanyokban
AM 1 kHz 80%

szint

A hordozhaté és mobil RF atviteli berendezéseket
ne heasznaljuk az Arteriograph késziléktdl, és azok
kabelezésétbl az ado frekvencidjatdl fuggd
képlettel meghatarozott védGtavolsagon beldl.
Ajanlott védétavolsag

Vezetett RF 1 Vest 3V 6

IEC 61000-4-6:2013 150 kHz - 80 MHz d=zxVP=2xVP

Sugarzott RF 3V/m 3V/m

6
d=E*\/ﬁ=2*\/ﬁ

ahol P az ad6 gyartdja altal megadott legnagyobb
kimeneti adételjesitmény Watt-ban (W), E az
immunitdsteszt szintje és d az ajanlott

védGtavolsag méterben (m).

A helyszini méréssel meghatarozott, telepitett RF
addkbdl szarmazo térerésségeknek? kisebbnek kell
lennitk az egyes frekvenciatartomanyokra
vonatkozé megfelel8ségi szinteknél.?

Az aldbbi jel6léssel ellatott berendezések
kérnyezetében zavaras léphet fel:

((R))

1. MeGIEGYzEs: 80 MHz és 800 MHz esetén a nagyobb (fels6) frekvenciatartomanyt kell  alkalmazni.
2. MEGIEGYZES: ezeket az iranyelveket nem lehet minden esetben alkalmazni. Az elektromagneses terjedést befolydsolja az épitmények,
targyak és személyek altal okozott abszorpcid és reflexio.

a A rogzitett telepitett addk, mint pl. a (cellas/vezetéknélkiili) radiotelefonok és foldi mobilradiok bazisallomasai, amatérradiok, AM és FM
radio és TV misorsugarzas térerGsségeit elméleti Gton nem lehet pontosan elére jelezni. A telepitett RF adok elektromagneses
kornyezetének megismeréséhez helyszini mérésre van sziikség. Ha a TL2 tipusu készllék Gzemeltetésének helyén a mért térerGsség
meghaladja vonatkozd RF megfelelGségi szintet, ellendrizni kell a TL2 tipusu késziilék rendeltetésszer(i m(ikodését. Ha rendellenes
mikodés tapasztalhatd, kiegészits intézkedésekre lehet sziikség, mint pl. a TL2 tipusu készllék mas helyre vald telepitése.

5 A 150 kHz és 80 MHz koz6tti frekvenciatartomdany folétt a térerésségnek kisebbnek kell lennie, mint 3 V/m.

Ajanlott védéotavolsagok a hordozhato és mobil RF tavkozlési berendezések és az Arteriograph késziilék
kozott
Az Arteriograph készulék olyan elektromagneses kérnyezetben valé hasznélatra készilt, amelyben az RF zavarasok ellenérzés alatt allnak.
A miszer vevGje vagy felhasznaldja elGsegitheti az elektromagneses zavaras megakaddlyozdsat a hordozhaté és mobil RF tavkozlési
berendezések (addk) és az Arteriograph készilék kozotti, a tavkozlési berendezés legnagyobb kimeneti teljesitményétdl fuggd legkisebb,
az aladbbiak szerint szdmithaté védG6tavolsag meghatdrozasaval.

Az ad6 megadott Az adé frekvenciajatol fliggé védbtavolsag
legnagyobb kimeneti m
teljesitménye 150 kHz — 80 MHz 80 MHz — 800 MHz 800 MHz - 2,7 GHz

w d=2vP d=2vP d=2vP

0,01 0,2 0,2 0,2

0,1 0,63 0,63 0,63
1 2 2 2

10 6,32 6,32 6,32

100 20 20 20

A tablazatban nem szerepld legnagyobb megadott kimeneti teljesitménnyel rendelkezé addk esetén a méterben (m) kifejezett d ajanlott
védéGtavolsagot az ado frekvenciajatdl fliggs egyenlet felhasznalasaval lehet meghatdarozni, ahol P az ad6 gyartdja altal megadott
legnagyobb kimeneti addteljesitmény Watt-ban (W).

1. MeGKEGYzEs: 80 MHz és 800 MHz esetén a nagyobb (fels§) frekvenciatartomanyt kell  alkalmazni.
2. MEGIEGYZES: Ezeket az irdnyelveket nem lehet minden esetben alkalmazni. Az elektromagneses terjedést befolyasolja az épitmények,
targyak és személyek altal okozott abszorpcid és reflexio.
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7.2. Hasznalati specifikacio

Szandékolt orvosi felhasznalas A brachialis vérnyomas, a pulzusszam,
valamint a centrdlis hemodinamika
paramétereinek noninvaziv vizsgalata az
orvosi rendel8ben. Csak orvos végezheti az
eredmények kiértékelését! Az artérids
keringésre hato kilonbozé tényez6k altal
létrehozott hemodinamikai valtozasok
megitélése. A haszndlat kontraindikaciot a
1.1. és a 1.5. fejezetekben taldlja.
Szandékolt paciens populacid Nem haszndlhatd 3 év alatti pacienseken! A
klinikai validacidja 3 évesnél idésebb
paciens populdcion készilt el.

Testrész vagy szovet, amellyel a szandékolt | A mandzsetta érintkezésbe keril a paciens
felhasznalds sordn a készilék érintkezésbe | felkarjan vagy bokdjan 1évé bérfelszinnel,

keril, vagy amelyre alkalmazandé amelyre a mandzsetta felfljdsa soran
nyomas nehezedik.

Szandékolt felhasznaldi profil Orvos, egészségligyi szakszemélyzet

Szandékolt felhasznalasi hely, kornyezet Orvosi rendel6ben, illetve minden olyan

diagnosztikai célu vizsgalat sordn, amelynek
nincs kontraindikacidja. Részletek az 1.1 és
az 1.5. fejezetben taldlhaték.

Mdkodési elv Oszcillometrias modszer

e

TEN@D@)M TensioMed® Arteriograph-02v18-01




TENSIONE"

IARMERI©]e1g=Te] g



